ENFERMERIA: 6:00 am. a 12:15 m Recibo y entrega de turo,
supervision y asistencia en el bafio y vestido, supervision y asistencia|

ENFERMERIA: 6:00 am. a 12:15 m Recibo y entrega de tumo,
supervision y asistencia en el bafio y vestido, supervision y asistencial

ENFERMERIA: 6:00 a.m. a 12:15 m Recibo y entrega de turno,
supervision y asistencia en el bafio y vestido, supervision y asistencia|
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ENFERMERIA: 6:00 a.m. a 12:15 m Recibo y entrega de tumo, supervision | ENFERMERIA: 6:00 a.m. a 12:15 m Recibo y entrega de turno,

y asistencia en el bafio y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromética y|

supervision y asistencia en el bafio y vestido, supervision y asistencia

en y P mayores,
de medicamentos, recepcion de kits elementos de aseo, verificacion
de personas mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar
actividades asignacion de profesionales, y actividades de auxiiares

en y mayores,
de medicamentos, recepcion de kits elementos de aseo, verificacion
de personas mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar
actividades asignacin e profesionales, y actividades de auxiiares

en ¥ desayuno de personas mayores,
de medicamentos, recepcion de kits elementos de aseo, verificacion
de personas mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar
actividades asignacion de profesionales, y actividades de auxiliares

P mayores, de recepcion
de kits elementos de aseo, verificacion de personas mayores traslado al 2y 3
piso a los talleres para realizar actividades asignacion de profesionales, y
actividades de auxiliares de enfermeria. Desarrollo de actividades

" s

en y de de personas mayores,

de medi recepcion de kits el . verificacion
de personas mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar
actividades asignacion de profesionales, y actividades de auxiliares

de enfermerfa. Desarrollo de actividades administrativas, supervision |de enfermeria. Desarrollo de actividades administrativas, supervision |de enfermeria. Desarrollo de actividades supervision supervisién d aauxiiares de 3 llo de actividad supervision

de actividades asignadas a auxiliares de enfermeria. (De acuerdoa | de actividades asignadas a auxiiares e enfermeria. (De acuerdoa  [de actividades asignadas a auxiliares de enfermeria. (De acuerdoa |enfermeria. (De acuerdo a cronograma establecido), 6n con de actividades asignadas a auxil (De acuerdoa
establecido), con profesional establecido), con profesional establecido), con profesional pendientes que . con profesional

de novedades pendientes o situaciones que requiera apoyo de parte pendientes que departe [de novedades pendientes que par o ella durante el turno. Revision de historias,  [de novedades pendientes o situaciones que requiera apoyo de parte

de 61 0 ella durante el tumo. Revision de historias, seguimiento a
drdenes médicas, desarrollo de actividades administrativas,
asignacion de notas y formatos de registros de las personas mayores
alos auxiiares de enfermerfa, cumplimiento de citas médicas
asignadas de acuerdo a programacion diaria y mensual. Asistencia a
comedor para administracién de refrigerio. Supervision de los
pabellones del 2y 3 piso de las habitaciones garantizando el orden y
aseo de la cada unidad de las personas mayores. Verificar los rétulos.
de cada unidad, puertas, verificar el funcionamiento y limpieza de

de 61 0 ella durante el tumo. Revision de historias, seguimiento a
drdenes médicas, desarrollo de actividades administrativas,
asignacion de notas y formatos de registros de las personas mayores
alos auxiiares de enfermerfa, cumplimiento de citas médicas
asignadas de acuerdo a programacion diaria y mensual. Asistencia a
comedor para administracién de refrigerio. Supervision de los
pabellones del 2y 3 piso de las habitaciones garantizando el orden y
aseo de la cada unidad de las personas mayores. Verificar los rétulos.
de cada unidad, puertas, verificar el funcionamiento y limpieza de

de 61 0 ella durante el turno. Revision de historias,
ordenes médicas, desarrollo de actividades administrativas,
asignacion de notas y formatos de registros de las personas mayores
alos auxiliares de enfermerfa, cumplimiento de citas médicas
asignadas de acuerdo a programacion diaria y mensual. Asistencia a
comedor para administracién de refrigerio. Supervision de los
pabellones del 2y 3 piso de las habitaciones garantizando el orden y
aseo de la cada unidad de las personas mayores. Verificar los rétulos
de cada unidad, puertas, verificar el funcionamiento y limpieza de

que ala da, realizacion
de desinfeccion de las unidades de acuerdo a cronograma
establecido. 12:15 ma 12:30 pm Entrega y recibo de tumo,
supervisién y asistencia en el almuerzo de las personas mayores.
12:30 pm a 6:30 pm administracion de medicamentos, supervision de|
cambio de pafial e higiene oral en las personas mayores, verificacion
de personas mayores realizar talleres y actividades asignacion de
profesionales y actividades a auxiliares de enfermeria, supervision de
actividades asignadas a auxiliares de enfermeria, actividades de
arreglo personal a las personas mayores como corte de ufias de
manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados, corte de
cabello y peluqueria, supervision de asistencia cena y administracién
de medicamentos, supervision en la empijamada y acostada de las
personas mayores. 1:00 p.m. 2:00 p.m. Almuerzo. 6:30 pm a 6:30 am|
Entrega y recibo de tumo, asistencia en las unidades de las personas |
mayores, Cambio de pafial, fondas cada 2 horas en cuidados
especiales 2 y 3 piso, administracion de medicamentos e inhaladores
de acuerdo a ordenes médicas, administracion de refigerio nocturno,
realizacion de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que es
asistida por el drea de enfermeria, Organizacién de los closet de cada
persona mayor asignada a enfermeria, realizacion de paines,
'seguimientos, bartheles, verificacion de los conteos de cada pabelion
control y registro de signos vitales, realizacion de registros de
enfermeria, alistamiento de las personas para traslado al
cumplimiento de citas en la localidad u otras ciudades.

que ala da, realizacion
de desinfeccion de las unidades de acuerdo a cronograma
establecido. 12:15 m a 12:30 pm Entrega y recibo de tumo,
supervisién y asistencia en el almuerzo de las personas mayores.
12:30 pm a 6:30 pm administracion de medicamentos, supervisin de;
cambio de pafial e higiene oral en las personas mayores, verificacion
de personas mayores realizar talleres y actividades asignacion de
profesionales y actividades a auxiliares de enfermeria, supervision de
actividades asignadas a auxiliares de enfermeria, actividades de
arreglo personal a las personas mayores como corte de ufias de
manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados, corte de
cabello y peluqueria, supervision de asistencia cena y administracién
de medicamentos, supervision en la empijamada y acostada de las
personas mayores. 1:00 p.m. 2:00 p.m. Almuerzo. 6:30 pm a 6:30 am,
Entrega y recibo de tumo, asistencia en las unidades de las personas
mayores, Cambio de pafial, fondas cada 2 horas en cuidados
especiales 2 y 3 piso, administracion de medicamentos e inhaladores
de acuerdo a ordenes médicas, administracion de refrigerio nocturno,
realizacion de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que es

que ala persona asignada, realizacion
delas unidades de

médicas, idad
asignacion de notas y formatos de registros de las personas mayores a los
auxiliares de enfermeria, cumplimiento de citas médicas asignadas de
acuerdo a programacién diaria y mensual. Asistencia a comedor para
administracion de refrigerio. Supervisién de los pabellones del 2 y 3 piso de
Ias habitaciones garantizando el orden y aseo de la cada unidad de las
personas mayores. Verificar los rétulos de cada unidad, puertas, verificar el

y limpieza de ala persona
asignada, realizacion de desinfeccién de las unidades de acuerdo a
cronograma establecido. 12:15 m a 12:30 pm Entrega y recibo de tumo,

establecido. 12:15 ma 12:30 pm Entrega y recibo de tumo,
supervision y asistencia en el almuerzo de las personas mayores.
12:30 pm a 6:30 pm administracion de medicamentos, supervision de
cambio de pafial e higiene oral en las personas mayores, verificacion
de personas mayores realizar talleres y actividades asignacion d

y actividades a , supervision de
actividades asignadas a auxiliares de enfermeria, actividades de
arreglo personal a las personas mayores como corte de ufias de
manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados, corte de
cabello y peluquerfa, supervision de asistencia cena y administracion
de medicamentos, supervision en la empijamada y acostada de las
personas mayores. 1:00 p.m. 2:00 p.m. Almuerzo. 6:30 pm a 6:30 am.
Entrega y recibo de tumo, asistencia en las unidades de las personas.
mayores, Cambio de pafial, rondas cada 2 horas en cuidados
especiales 2 y 3 piso, administracion de medicamentos e inhaladores
de acuerdo a ordenes médicas, administracion de refrigerio nocturno,
realizacion de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que es

p y asistencia en el almuerzo de las personas mayores. 12:30 pma
6:30 de supervision de pari

higiene oral en las personas mayores, verificacion de personas mayores.
realizar talleres y actividades asignacién de profesionales y actividades a

B

de é1 0 ella durante el tumno. Revision de historias, seguimiento a
6rdenes médicas, desarrollo de actividades administrativas,
asignacion de notas y formatos de registros de las personas mayores
i 1 médicas
asignadas de acuerdo a programacion diaria y mensual. Asistencia a
comedor para administracion de refrigerio. Supervision de los
pabellones del 2y 3 piso de las habitaciones garantizando el orden y
aseo de la cada unidad de las personas mayores. Verificar los rétulos
de cada unidad, puertas, verificar el funcionamiento y limpieza de
concentradores que correspondan ala persona asignada, realizacion
de desinfeccion de las unidades de acuerdo a cronograma
establecido. 12:15 m a 12:30 pm Entrega y recibo de turno,
supervision y asistencia en el almuerzo de las personas mayores.
12:30 pm a 6:30 pm administracion de medicamentos, supervision de

auxiliares de enfermeria, su
nfermeria, actividades de arreglo personal a las personas mayores como
corte de ufias de manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados,
corte de cabello y peluqueria, supervision de asistencia cena y administracion
de medicamentos, supervision en la empijamada y acostada de las personas
mayores.
1:00 p.m. 2:00 p.m. Almuerzo. 6:30 pm a 6:30 am Entrega y recibo de turmno,
asistencia en las unidades de las personas mayores, Cambio de pafial,
rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2 y 3 piso, administracion de
medicamentos e inhaladores de acuerdo a ordenes médicas, administracion
de reffigerio nocturo, realizacién de jotos (paquete de ropa de cada persona
mayor que es asistida por el drea de enfermeria, se realiza socializacion con
las personas mayores, en cuanto a CUERPO Y MENTE y SEXUALIDAD,
Organizacion de los closet de cada persona mayor asignada a enfermeria,

asistida por el drea de enfermeria, Organizacion de los closet de
persona mayor asignada a enfermeria, realizacion de paines,
seguimientos, bartheles, verificacion de los conteos de cada pabelion
control y registro de signos vitales, realizacion de registros de.
enfermeria, alistamiento de las personas para traslado al
cumpiimiento de citas en la localidad u otras ciudades.

porel , Organizacion de los closet
persona mayor asignada a enfermeria, realizacion de paines,
seguimientos, bartheles, verificacion de los conteos de cada pabelin
control y registro de signos vitales, realizacion de registros de
enfermeria, alistamiento de las personas para traslado al
cumplimiento de citas en la localidad u otras ciudades.

de paines, bartheles, verificacion de los conteos de
cada pabellon control y registro de signos vitales, realizacion de registros de
enfermeria, alistamiento de las personas para traslado al cumplimiento de.
citas en la localidad u otras ciudades.

pafial e las personas mayores, verificacion
de personas mayores realizar talleres y actividades asignacion de

y actividades a auxl fa, supervision de
actividades asignadas a auxiliares de enfermeria, actividades de
arreglo personal a las personas mayores como corte de ufias de
manos y pies, limpieza de ofdos, ojos y boca, peinados, corte de
cabello y peluqueria, supervision de asistencia cena y administracion
de medi supervision en y
personas mayores.

1:00 p.m. 2:00 p.m. Almuerzo. 6:30 pm a 6:30 am Entrega y recibo
de tumo, asistencia en las unidades de las personas mayores,
Cambio de pafial, rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2y 3
piso, administracion de medicamentos e inhaladores de acuerdo a
ordenes médicas, administracion de refrigerio nocturno, realizacién
de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que es asistida por
el drea de enfermeria, Organizacion de los closet e cada persona
mayor asignada a enfermeria, realizacion de paines, seguimientos,
bartheles, verificacion de los conteos de cada pabellon control y
registro de signos vitales, realizacin de registros de enfermeria,
alistamiento de las personas para traslado al cumplimiento de citas en
Ialocalidad u otras ciudades.

TRABAJO SOCIAL:
8:00 am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazén (atencion a redes familiares y sociales, personas mayores)
:00 a.m. a 8:45 a.m. Acompafiamiento al comedor insfitucional
(desayuno)
8:00 am. a5:00 p.m. Atencion teléfono institucional
5 a.m. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio
12:00 ma 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)
12:30 pm a 1:15 p.m. Acompariamiento al comedor institucional
(@imuerzo)
2 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
22:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)
23:00 p.m. Actividad administr
23:15 pm Hora de refrigerio
2 5:00 p.m. Realizacion llamadas telefénicas a personas

yores
5:30 pm a 6:15 p.m. Acompariamiento al comedor institucional
(cena)

TRABAJOSOCIAL
8:00 a 5:00 Turno administrativo

TRABAJO SOCIAL:
Festivo

PSICOLOGIA'
7:00-8:00: Administrativo

8:00-10:30: Reunion equipo interdisciplinar

10:30-11:30: Capacitacion a talento humano en salud mental.
11:30-12:00 Administrativo

12:00-13:0Hora de almuerzo (primer turno)

13:30-14:15 Actividad Tiempo para mi salud mental.
14:14-17:00 Administrativo

PSICOLOGIA
15:00-17:00 viviendo nuestra espiritualidad

PSICOLOGIA
9:00-11:00- diversidad religiosa

GERONTOLOGIA
07:00-08:00 Administrativo - PAIN

08:00 -11:00 Reunién de Equipo Interdisciplinario.
12:00- 13:00 - Almuerzol Administrativo

13:00- 14:00 - Almuerzo/ Administrativo

14:00 - 17:00 Administrativol PAIIN

(GERONTOLOGIA
FESTIVO. JUEVES SANTO.

GERONTOLOGIA
FESTIVO. VIERNES SANTO.




FISIOTERAPIA

07:00 - 08:00 Administrativo - PAIIN.
08:00 - 10:00 Reunion de Equipo Interdiscipiinario.
10:00 - 10:15 Descanso.

10:15 - 12:00 PAIIN.

12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2.
12:00 - 13:00 Administrativo profesional 1
13:00 - 14:00 Almuerzo profesional 1.
13:00 - 14:00 Administrativo profesional 2.
14:00 - 15:00 PAIIN — Administrativo.
15:00 - 15:15 Descanso.

15:15 - 16:00 PAIIN — Administrativo.

FISIOTERAPIA
FESTIVO. JUEVES SANTO.

FISIOTERAPIA
FESTIVO. VIERNES SANTO.
8:00a5:00 Tumo administrativo

FISIOTERAPIA
8:0025:00 Tumo administrativo

TERAPIA OCUPACIONAL

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00 -11:00 reunion de equipo

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 aula sensorial

3:00- 3:15 refrigerio

3:15:00 -4:00 Entrega kit de aseo y revision de mesas de noche.

TERAPIA OCUPACIONAL
JUEVES SANTO

TERAPIA OCUPACIONAL
VIERNES SANTO

TERAPIA OCUPACIONAL

9:00 a.m. a 10:00 am. reunion de familias virtual

[NJTRICION

7:00 -8:00. Seguimiento y supervision actividades de BPM,vigilancia
preparaciones desayuno, entrega y distribucién bebida caliente
8:00-11:00. Reunion de Equipo Interdisciplinario y Administrativo,
11-00- 12:00 Supervision servicio alimentacion. preparacion,
Jorganizacién comedor. Verificacion diligenciamiento formato BPM
12:00-02:00. Horario almuerzo y verificacion consumo planes
Jalimentarios en comedor. Verificacion limpieza y desinfeccion
[Servicio alimentos, comedor.

02:00-04:00. Capacitacién personal auxiliar en BPM. Supervision
impieza y aseo mesas de noche y locker personas mayores
Jasignadas.

4:00-06:00. Diligenciamiento formatos, preparacién cena, servido
Jdistribucién de alimentos, verificacién consumo modificaciones
Jalimentarias en cena

NUTRICIONFESTIVO

[NUTRICIONFESTIVO

NUTRICION
8:00a5:00 Tumo administrativo

GESTION AMBIENTAL

GESTION AMBIENTAL:7:00 - 8:00 Ronda pabellones’

GESTION AMBIENTAL

GESTION AMBIENTAL

GESTION AMBIENTALB:00 — 9:00 Ronda pabellones

10:00 - 12:00 p.m. Apertura del taller
12:00 1:00 p.m. Aimuerzo

1:00 - 2:00 p.m. Gestién administrativa.

2:00 p.m. .430 p.m. Aperturay cierre del taller
4:30 p.m. - 5:00 p.m. Gestion administrativa.

8:00 - 8:40 Ronda lavanderia FESTIVO FESTIVO 9:00-9:30 Ronda lavanderia
8:40 - 9:10 Ronda bodegas 9:30 - 10:00 Ronda bodegas

9:10 - 10:00 Recepcion y solucion PQRS 10:00 - 10:15 Receso

10:00 - 10:15 Receso 10:15-11:15 Supervision limpieza y residuos
10:15-11:00 Revision sut de basura y supervision residuos. 11:15-12:30 Diligenciamiento registros ambientales
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision

12:00 - 1:00 Almuerzo

1:00-3:00 Gestion administrativa y registros ambientales

3:00-4:00 Seguimiento ambiental / inspeccién interna

ARTES ARTES ARTES

8:00 - 10:00 a.m. Reunién del equipo interdisciplinario FESTIVO FESTIVO

[EDUCACION FisicA
Area de Educacion Fisica: PAIIN, reunion de equipo
(Paiin,

Acompafamiento a comedor.

[EDUCACION FisicA
8:00a5:00 Tumo administrativo




LUNES 06

MARTES 07

ENFERMERIA: 6:00am. a m. supervision y asistencia en
el bario y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromatica y

ENFERMERIA: 6:00 am. a7:30 am. supervision y asistencia en
i baio y vestido, supervision y asistencia en tintolaromatica y

mayores, de

recepcion de de aseo, verificacion de personas

mayores trasladio al 2 y 3 piso a los talleres para realizar

mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar actividades

MIERCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10 SABADO 11 DOMINGO 12
ENFERMERIA 6:00 a.m. a8:00 a.m. Reciboy entrega de | ENFERMERIA: supervision y asistencia en | ENFERMERIA: 6:00 a.m. a 7:30 a.m. supervision y asistencia en e | ENFERMERIA 30 a.m. supervision y asistencia en ENFERMERIA 6:00 15 m Recibo y entrega de tun
tumo, supervision y asistencia en el bafio  vestido, ol baio y vesiido, supervision y asistencia en tintolaromalicay [ bafio y vestido, supervision y asistencia en tinofaroméica y i bario y vestido, supervision y asistencia en tintolaromética y [ supervision y asistencia en el bafio y vestido, supervision y
supervision y asistencia en y mayores, mayores, de ) 6

personas m f recepcion de kits el o, verificacion de recepcion de kits elementos de aseo, verificacion de personas recepcion de

ayores, de
recepcion de kits elementos de aseo, veriicacion de

mayores trasladio al 2 y 3 piso a los talleres para realizar actividades

e as personas.
mayore rslado l 2 3 piso aloslallres para reslzaractvidades

mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar actividades|

mayores,

aseo, verificacion de personas mayores traslado al 2 y 3 piso a los

notas y formatos de registros de las personas mayores a los
i i o

de acuerdo a programacion diaria y mensual. Asistencia a
comedor para administracién de refrigerio. Supenvision de los

das de acuerdo a
programacien diara y mensual. Asistencia a comedor para
s

de reglstms delas personas mayores a os awliars de

i ‘adas de acuerd

y personas mayores traslado al 2 y 3 piso alos talleres para | asignacion de profesionales, y actividades de auxiliares de asignacion y talleres para realizar actividades asignacion de profesionales, y
8:30 am. a 12:00 m Des: enfermeria. . 8:30 am. a 12:00 m Desarrollo de actividad realizar y enfermeria. 8:30 am. a 12:00 m Desarrolio de actividades enfermeria. 8:30 am. a 12:00 m Desarrollo de actividades enfermeria. 8:30 a.m. a 12:00 m Desarrollo de actividades ilo
supervision das a auxlliares supenvision de actividad ad 8:00am. a 1045 supervision aawiliares ad i supenvisién de actividades asignadas a ausilares supenvision de actividad das a auxiliares
e enfermeria. (De acuerdo a cronograma establecido), enfermeria . organizacion |a.m. Desarrollo de actividad Asistenciaa|enfermeria. (De acuerdo a cronograma establecido), organizacion | enfermerfa. (De acuerdo a . organizacion D d . (e acuerdoa X
organizacion con profesional administrativo de novedades con profesional administrativo de novedades pendientes o reunien deprofesinsles, estuc de casay comhds on profesional adminisirativo de novedades pendientes o con profesional profesional profesional
pendientes o siuacionos oella requiera apoyo de durante el turno, supewwswé aauiliares de i [ it P el tumo. [pendi oella d oella
durante el tur 3 revision [Revision de historias, o a drdenes médicas, de historias, médicas, desarrolo de |durante e o Revisdn de historias, seguimiento a érdenes | durante e umo, Revisidn de istorias, seguimiento a érdenes
médicas, desarrollo de actividad asignacion de idad ssignacien do notas yomstos do [ do istore, segmm\smu 2 érdenes médicas, desarrollo de  [actividades administrativas, asignacion de notas y formatos de  [actividades administrativas, asignacion de notas y formatos de médicas, desarrollo de actividades administrativas, as\qnaclun de | médicas, desarrollo de actividades administrativas, asignacion de
vsg\stms doles persanas mayores s i 6 y formatos i s, {regisros do ss personss mayorss alos sulares do enfermaris, | ross  formato de registos do s personss mayorss notas y formatos de reg\svos dolas personas mayores a los

n diara y mensual. Asistencia a comedor para

upervision d del2y3

Asistenciaa

de las habit orden
y aseo de la cada unidad de las personas mayores. Verificar los
rétulos de cada unidad, puertas, veriicar el funcionamiento y

piso de | feny
unidad de las personas mayores. Verificar los rtulos de cada
unidad, puertas, verificar el funcionamiento y limpieza de

a

de refrigerio. Supervision de
los pabellones del 2 y 3 piso de las habitaciones
garantizando el orden y aseo de Ia cada unidad de las

la persona

alap

para
de refrigerio pabeliones del 2y 3
piso de las habitaciones garantizando el orden y aseo de la cada
unidad de las personas mayores. Verificar los rétulos de cada
unidad, puertas, veriicar el funcionamiento y limpieza de
[ d

oo cuercio programacion diaria y mensual. As\slencla a comedor
i

asignadas de acuerdo a programacién diara y mensual

igerio. Supervisién delos 2
piso de las habitaciones garantizando el orden y aseo de la cada
unidad de las personas mayores. Verificar los rétulos de cada
uicad,puets, vrfcar of cionaientoyImpiza do

de refrigerio.
5 y S piso de las habitaciones ordeny aseo dela

para de refrigerio.
pabeliones del 2y 3 piso de las habitaciones

cada unidad de las personas mayores. Verificar os rétulos de cada
unidad, puertas, verificar el funcionamiento y limpieza de
ala

garantizando el orden y aseo de la cada unidad de las
mayores. Verificar los rotulos de cada unidad, puertas, verificar el

asignada, realizacion de las unidades
cronograma establecido.. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo
de tuno, supervision y asistencia en el aimuerzo de las personas

delas
establecido.. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo de turno,

ores. Verificar [0s rétulos

puertas, verificar y limpieza de
al

supervision y asistencia en el

las.
cronograma establecido. 1o 45 am.a12:15 pm Asistencia af

a
de las unidades de acuerdo a cronograma
establecido.. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo de tumo,
supervision y asistencia en el almuerzo de las personas mayores,

acostada de \as personas mayores... 6:30 p.m. a7:00 p.m.
Entrega y recibo de tumo, asistencia en las unidades de las
personas mayores. 6:30 p.m. a6:30 a.m. supervision cambio de

personas mayores. 6:30 p.m. a7:00 p.m. Enlrsgﬁ ¥ recibo de
turno, asistencia en las unidades de las personas mayores. 6:30
p.m. a6:30 am. supervision cambio de paital, rondas cada 2 horas

 realizacion
de desinfeccion de las unidades de. acuerdo acronograma
establecido.. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo de tumo,
supervision y asistencia en el almuerzo de las personas mayores,

rsal-zaman de desinfeccién de las unidades de acuerdo a
ronograma establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo de
o supervision y asistencia en el almuerzo de las personas

ol a
Ia persona asignada, realizacién de desinfeccion de las unidades
de acuerdo a cronograma establecido. 12:15 m a 12:30 pm
Entrega y recibo de tumo, supervision y asistencia en el aimuerzo

mayores como corte de uiias de manos y pies, limpieza de
oidos, 0jos y boca, peinados, corte de cabello y peluqueria,
supenvision de asistencia cena y administracion de

personas maycree.. 6:30 p.m. @ 7:00 pn. Entregay recibod
tumo, asistencia en Ias unidades de as personas mayores 6:30
p.m.a6:30 am. suneMsl on 3 mndas cada 2

personas meyores., 6:30 pam,a7:00 pm. Eniroga y recbode
tumo, asistencia en las unidades do las personas mayores 6:30 p.m.
m

fial, rondas cada 2 horas en
e

de ufias de manos y pies, limpieza de 0idos, ojos y boca, peinados,
corte de cabello y peluqueria, supervision de asistencia cena y
administacion de medicament, supenisin en [a smpiamaca y

por el drea de enfermeria, Organizacion de los closet de cada
persona moyor asignada a enfermeria, realizacion de paes.

Organizacién de los closet de cada persona mayor asignada a
enfermeria, realizacion de paines, seguimientos, bartheles,
y registro de

:30 am. Entregay

de panal, rondas cada 2 horas

parial, rondas cada 2 horas en cuidad y3piso, les 21y 3 piso, en 2y 3 piso, ies 21y 3 piso,
de haladores de acuerdo a médicas, de|las personas mayores. 1:00 p.m. a 2:00 p.m. almuerzo d médicas, haladores d médicas,
rdenes médi 6 noct , realizacion de jotos profesional. 6:30 p.m. a 6:30 am. Entrega y recibo de tumo, 6 ad , realizacion d ropa de cada
de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que es asistida | persona mayor que es asistida por el area de enfermeria, asistencia en las unidades de las personas m el persana mayor que es asistida por e area de enfermeria,

2y
piso, administracion de medicamentos & inhaladores de.

los closet de cad: o
enfermeria, realizacion de paines, seguimientos, bartheles,

o de cada persona mayor asAgnada a
enfermerta, realizacion de paines, seguimientos, barthy

, asistencia en las unidades de las personas
mayores, Cambio de paial, rondas cada 2 horas en cuidados
especiales 2y 3 piso, administracién de medicamentos &

médic
refrigerio nocturno, realizacion de jotos (pmue«e de ropa de cada

mayores, adminisiracion de medicamentos. 1:00 a.m. a 2:00 p.m. |adminisiracién de medicamentos. 1:00 am. a 2:00 p.m. Amuerzo administracion de medicamentos 1:00 am. a 2:00 p.m. Aimuerzo [ administracin de medicamentos 1:00 am. a 2:00 p.m. Almuerzo | mayores, administracion de medicamenos. 1:00 p.m. a 2:00 p.m. [de s personas mayores. 12:30 pm a 6:30 pm administracion de
| Almuerzo jefe. 1:00 p.m.  6:30 p.m. supervision de cambio de | jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m. pa drea. 12:15pma |jefe. 1:00 p.m. a6:30 p.m. supervision de cambio de pafial & jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m. supervision de cambio de paiial Amuoreo e 2:00 pm 2630 pm Entregay supwsmn & higiene oral en
el e igene ol o a3 pevsunas mayores, vrfcacien de higiene oral en las pevsur\as mayors,veriicacion do personas 12:30 entrega de tumo, supervision y asistencia en el higiene oral en las personas mayores, venﬂcacmn de pe'scnas rigone sl en s porsonas macres verifiacion de personas supervision y asistencia en el [ ores, verificacion de realizar
per tallere taller ¥ |aimuerzo de las personas mayores, ~12:30 pm a 6:30 ayores realizar y acion de y [mayores realizar taleres y acti p y supenvision talleres y s asignacién de profesionles y actvidades a
y actividades a . supervision | actividads , supervision de actividades. de super\nsmn idadk 3 supemsmn actividades a ausiliares . sups onles personas mayores, verificacion de personas . supenisién

de actividades asignadas a , i , actividades de arreglo afial & las ) , actividades de arregl asignadas a auiiares tividad alas

alas personas de  [personal a las personas mayores como mﬂe de ufias de manos y | personas mayores realizar talleres y actividades asignacion persurm\ alas personas mayoes como corte de uias de manos y  |a las personas mayores como corte de ufias de manos y pies, rissen o ssrs o enfermeria, supenvision de actidades | personas mayores como o corte de ufias de manos y pies, mpieza
manos y pies, limpieza de 0idos, ojos y boca, peinados, corte de | pies, impieza de ofdos, jos y boca, peina y y actividades a auxi ¥ boca, peinados, corte de cabelloy [ impieza de oidos, ojos y boca, peinados, asignadas a auxi , Realizacion do activdad do  |de ofdos, ojos y boca, peinados, corte de cabello  peluqu
cavelloy pe\uquerla supervision de asistencia cena y peluqueria, supervision de asistencia cena y admmls(rac\on de supeMswbn de sctividadss ssgnadas a audiares de pe\uquena supervision do aestancia g y administracién de | peluqueria, supervision d de ra las personas mayores, | supervisién de asistencia cena y administracion de

upervision en upervision en stada de las. fermer alas personas supenvision en la empij tividades d alas personas cort supervision en ¥ acostada de las

personas mayores. 1:00 p.m. 2:00 p.m. Almuerzo. 6:30 pm a 6:30)
am Entrega y recibo de tumo, asistencia en las unidades de las
personas mayores, Cambio de pafia, rondas cada 2 horas en
cuidacos sspeciales 2y 3 pso, adminisracién de medicamentos

médicas, de

realizacion de jotos

persona mayor que es asistida por e drea de enfermeria,
Organizaci6n de los closet de cada persona mayor asignada a

enfermeria, realizacion de paines, seguimientos, bartheles,

TRABAJOSOCIAL
8:00 a.m. a 5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
orazén (atencién a redes familiares y sociales, personas mayores)
8:00 a.m. a 8:45 am. Acompafiamiento al comedor institucional
(desayuno)
8:00 a.m. 2 5:00 p.m. Atencion teléfono institucional
9:45a.m. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio
10:00 a 11:00 Garantizando mis derechos
12:00m a1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)
12:30 pm a 1:15 p.m. Acompariamiento al comedor insttucional
(almuerzo)
100 p.m.
115 p.m.
215p.m

a2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
a2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)
a3:00 p.m. Actividad administrativa

3:00 p.m. a 3:15 pm Hora de refrigerio

3:30 p.m. a 5:00 p.m. Realizacion llamadas telefonicas a
personas mayores

5:30 pm a 6:15 p.m. Acompanamiento al comedor institucional
(cena)

800 a.m. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazon (atencién a redes familiares y sociales, personas mayores)
800 a.m. a8:45 a.m. Acompariamiento al comedor institucional

(desayuno)
8:00 a.m. 2 5:00 p.m. Atencion teléfono institucional
9:45am. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio
42:00 m a1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)
42:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor insttucional
(almuerzo)
1:00 p.m.
1:15p.m.
215pm
3:00 pam.
3:30 pam.
mayores
5:30 pm a 6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(cena)

22:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
22:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)

23:00 p.m. Actividad administrativa

23:15 pm Hora de refrigerio

25:00 p.m. Realizacion llamadas telefonicas a personas.

8:00 a.m. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando
el corazon (atencion a redes familiares y sociales, personas
mayores)
m. a8:45 a.m. Acompaniamiento al comedor
institucional (desayuno)
8:00 a.m. 2 5:00 p.m. Atencion teléfono institucional
9:45a.m.  10:00 a.m. Hora de refrigerio
12:00 m a1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)
12:30 pm a 1:15 p.m. Acompariamiento al comedor
institucional (almuerzo)
p.m. 22:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
22:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)
23:00 p.m. Actividad administrativa
3:00 p.m. 2 3:15 pm Hora de refrigerio
3:30 p.m. 2 5:00 p.m. Realizacion llamadas telefonicas a
personas mayores
6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor
institucional (cena)

1:15p.m.
215pm.

8:00 a.m. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
orazén (atencién a redes familiares y sociales, personas mayores)
8:00 a.m. a 8:45 am. Acompafiamiento al comedor institucional

(desayuno)
8:00 a.m. a 5:00 p.m. Atencion teléfono institucional
9:45a.m. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio
12:00m a1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)
12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(almuerzo)
100 p.m.
1:15p.m.
2:15p.m
3:00 p.m
3:30 p.m
mayores
5:30 pm @ 6:15 p.m. Acompariamiento al comedor institucional
(cena)

22:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)

2215 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)

23:00 p.m. Actividad administrativa

23115 pm Hora de refrigeri

25:00 p.m. Realizacion llamadas telefonicas a personas

8:00 am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazon (atencion a redes familiares y sociales, personas mayores)
8:00 am. a8:45 a.m. Acompaniamiento al comedor institucional

(desayuno)
800 a.m. a5:00 p.m. Atencidn teléfono institucional
9:45am. a 10:00 am. Hora de refiigerio
12:00 m a 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)
12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(almuerzo)
1:00 p.m.
1:15 p.m.
215pm
3:00 pm
330 pm.
mayores
5:30 pm a 6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(cena)

2200 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
22:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)

23:00 p.m. Actividad adminisﬂalwa

23:15 pm Hora de refrigeri

500 p.m. Realizacion Jamadas tolfénicas a personas

bartheles, acuerdo a ordenes médicas, administracion de reffigerio | verificacidn e los conteos de cada pabelidn control y registro de | verficacidn de Ios conteos de cada pabelidn control y reg\slro do |perscn meyor que s sisa por registro de
pabellon control y registro de signos vitales, ealacion o regws(ms signos vitales, realizacion de registros de enfermeria, alistamiento noc(umo, reazacinde okos (paque«e deropade cada  [signos vitales, realizacion de registios de enfermeria, ahs(am:enlo signos vitales, 3 i delos igr signos vitales, realizacion de registros de enfermeria, alistamiento
de enfermeria, alistamiento de las personas para traslado al tr enla de las personas para traslado al las traslado al en la localidad u erwem i, realizacién de paines, seguimientos, bartheles, de las personas para traslado al cumplimiento de citas en la
cumplimiento de citas en la localidad u otras ciudades. localidad u otras ciudades. Organizacién de los closet ﬂs cada persona mayor asignada localidad u olas ciudades. otras ciudades. verificacion de los conteos de cada pabellon control y registro e [localidad u otras ciudades.
a enfermeria, realizacion de paines. signos vitales, realizacin de registros de enfermeria, alistamiento.
de las personas para traslado al cumplimiento de citas en la
localidad u otras ciudades.
TRABAJOSOCIAL TRABAJOSOCIAL TRABAJOSOCIAL TRABAJOSOCIAL

[Sicotocia

7:00.8:00: Administrativo

8:00-9:00: Supervision en comedor desayuno

9:00 -10:00: Abordaje a situaciones presentadas durante el fin de
semana

10:00-10:15 Supenvision refrigerio

10:15-11: 59: Rondas de supenvision en habitaciones
41: 00-11:00 un espacio radial con socializacion el pacto de
convivencia.

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer tumo)

12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo

13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo)

14:15- 15:00 Recibimiento de implementos de aseo

15:00- 16:15 Supervisién refrigerio

15:15 -17:30 Manejo de situaciones de conficto, explorar

PSICOLOGIA

7:00-8:00: Administrativo
8:00-9:00: Supervision en comedor desayuno

9:00 -10:00: Entrega de kit de aseo

10:00-10:15 Supervision refrigerio

10:15-12:30: Entrega de kit de aseo

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turno)
12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo turmo)

14:00- 15:00 Diversidad e inclusion

15:00- 15:15 Supervisién refrigerio

15:15 -17:30 Administrativo (recoleccion firmas)
5:30-6:15 Supervision comedor y ronda de habitaciones

PSICOLOGIA

PSICOLOGIA:

7:00-8:00: Administrativo

8:00-11:00: Reuni6n equipo interdisciplinar

11:00-13:15 Administrativo

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer tumo)

13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo)

14:00- 15:00 Celebremos como familia Hogar Francisco y
Clara las fechas especiales.

PSICOLOGIA

PSICOLOGIA:

7:00-8:00: Administrativo

8:009:00: Supervnsmn en comedor desayuno
9:00-10:00: S

10:00-10:15 Supems\on refrigerio

10:15-11:15 Administrativo

11:15-12:30 Manejo de situaciones de conflcto, explorar

¥y

psicoafectivo
12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turmo)

12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo
13:15-14:15 Hora de aimuerzo (segundo turmo)

14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15:15 Supervisién refrigerio

PSICOLOGIA
7:00-8:00: Administrativo
8:00-9:00: Supervision en comedor desayuno
9:00 -10:00: Valoraciones
10:00-10:15 Supervision refrigerio
10:00-11:00 Género e igualdad
11:00-11:59 Convivir bien te hace feliz
12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turmo)
12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo)
14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15:15 Supervision refrigerio
15:15 -17:30 Administrativo
5:30-6:15 Supervision comedor en cena

07:00 - 9:00 Administrativo
08:00 -2:00 Acompaniamiento comedor.

07:00 - 8:00 Administrativo

9:00 - 10:00 Lectura diaria del periodico
10:00 - 12:00

12:00- 13:00 Almuerzol Administrativo

13:00- 14:00 Almuerzol Administrativo

14:00 - 16:00

16:00 — 17:00 Administrativo

17:30 - 18:15 Ronda y acompatiamiento al comedor.
Mantenimiento mesas de noche y locker a personas mayores
asignadas.

y
9:00 - 10:00 Lectura diaria del periedico

10:00 - 12:00 Fortalecimiento intelectual

1200~ 13:00 Almuerzol Administrativo

13:00- 14:00 Almuerzo/ Administrativo

14:00 - 16:00 Gerontonautas

16:00 - 17:00 Administrativo

17:30 - 18:15 Ronda segundo piso y acompafiamiento al comedor.

07:00-08:00 Administrativo - PAIN
08:00 -11:00 Reunion de Equipo Interdisciplinario.
12:00- 13:00 - Aimuerzol Administrativo

13:00- 14:00 - Almuerzol Administrativo

14:00 - 17:00 Administrativol PAIN

07:00 - 8:00 Administrativo
08:00 - 9:00 Acompanamiento al comedor.

9:00 - 10:00 Lectura diaria del periddico

10:00 - 12:00 Conozo mis derechos.

12:00- 13:00 Almuerzol Administrativo

13:00- 14:00 Almuerzol Administrativo

14:00 - 17:00 Administrativo

17:30 - 18:15 Ronda tercer piso y acompaniamiento al comedor.

y 15:15 -17:30 Administrativo
picoafectivo 5:30-6:15 Supervision comedor en cena

5:30-6:15 Subenvisién comedor v

GERONTOLOGIA. GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA

07:00 - 8:00Administrativo
08:00 - 9:00 Acompafiamiento al comedor.
9:00 - 10:00 Lectura diaria del periodico
1000 ~ 12:00 Administrativo

12:00- 13:00 Almuerzol Administrativo
13:00- 14:00 Almuerzol Administrativo
1400 ~ 17:00 Administrati
17:30 ~ 18:15 Ronda tercer piso y acompafiamiento al comedor.
Mantenimiento mesas de noche y locker a personas mayores
asignadas.

FISIOTERAPIA
07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2.

FISIOTERAPIA
07:00 - 08:00 Admi

strativo profesional 2.

08:00 - 08: 30 Ronda segundo piso y
profesional

- o000 Adwnisratvo profesional 2.

07:00 - 09:45 Administrativo profesional 1

09:45 - 10:00 Descanso

10:00 - 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1 y 2.
12:00 - 12:30 Administrativo profesional 1

12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2.

profesional 2.
07:00 - 09:00 Adrinistrativo profesional 1

08:45 - 09:15 Actividad Aula sensorial profesional 2
09:00 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 1
09:15 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 2.
09:45 - 1000 Descanso

10:00 - 11:00 Me muevo, me cuido profesionales 1y 2.
11:00 - 12:00 Terapia Fisica integral Drﬂsswmalss 1y2

12:30 - 13:15 Ronda segundo piso y
profesional 1

13:00 ~ 14:00 Administrativo Dro(es\ma\ 2

13:15 ~ 14:15 Aimuerzo profesional

1400 — 1500 Mantenmiento mesas de noche yiolocker a
personas mayores asignadas.

1500 - 15:15 Descanso

15:15 ~ 16:00 Mantenimiento mesas de noche y/o locker a
personas mayores asignadas.

12:00 - 12:30
12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2.

12:30 - 13:15 Ronda segundo piso y acompariamiento comedor
profesional 1

13:00 - 14:00 Administrativo profesional 2.

13:15 - 14:15 Aimuerzo profesional 1.

14:15 - 15:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

15:00 - 15:15 Descanso

15:15 - 16:00 Terapia Fisica ntegral profesionales 1y 2.

FISIOTERAPIA

07:00 - 08:00 Administrativo - PAIIN.
08:00 - 10:00 Reunion de Estudio de caso.
10:00 - 10:15 Descanso.

10:15 - 12:00 PAIIN,

12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2.
12:00 - 13:00 Administrativo profesional 1
13:00 - 14:00 Almuerzo profesional 1
13:00 - 14:00 Administrativo profesional 2.
14:00 - 15:00 PAIIN ~ Administrativo,
1500 - 16:15 Descanso.

15:15 - 16:00 PAIIN — Administrativo,

FISIOTERAPIA
07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2.

08:00 - 08:30 Acompaniamiento comedor profesional 2.

07:00 - 08:45 Administrativo profesional 1.

08:45 - 09:15 Actividad Aula sensarial profesional 1

09:20 - 10:00 Caminando con la naturaleza profesionales 1y 2.
10:00 ~ 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1 y 2.

12:00 - 12:30 Administrativo profesional 1

12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2.

12:30 - 13:15 Acompafiamiento comedor profesional 1

1300 - 14:00 Administrativo Dro!ss\rma\

13:15 — 14:15 Almuerzo profesio

14:15 ~ 15:00 Terapia Fisica \m«gral profesionales 1y 2.
15:00 - 15:15 Descanso

15:15 ~ 16:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2

FISIOTERAPIA
07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2.

08:00 - 08:30 Ronda tercer piso y acompafiamiento comedor
profesional 2.

08:30 - 09:00 Administrativo profesional 2.

07:00 - 09:45 Administrativo profesional 1

09:45 - 10:00 Descanso

10:00 - 11:00 Me muevo, me cuido profesionales 1y 2.

11:00 - 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1 y 2.

12:00 ~ 12:30 Administrativo profesional 1

12:00 - 13:00 Aimuerzo profesional 2

12:30 - 13:15 Acompariamiento comedor profesional 1

13:00 ~ 14:00 Administrativo pmfesman 2.

13:15 — 14:15 Almuerzo profesio

400 150 iantramiom mesas o rocha yio locker a personas
mayores asignadas.

15:00 - 15:15 Descanso

15:15 ~ 16:00 Mantenimiento mesas de noche ylo locker a personas
mayores asignadas.




TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompaniamiento en comedor
9:00-10:00 sup.pinceladas de vida
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida,
11:45-12:30 administrativo
12:30-1:00 supervision comedor
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup.pinceladas de vida
3:00- 3:15 refrigerio

3:15 4:00 entrega kit aseo

4:00- 5:00 administrativo

[TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

5:00-9:00 acompaniamiento en comedor

9:00-10:00. sup. pinceladas de vida, revision de habitaciones,
10:00-10:15 refrigerio.

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida

11:45- 12:30 administrativo

2:00- 4:00 sup. pinceladas de vida
4:00- 5:30 administrativo
5:30-6:15 supervision comedor

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00 -11:00 reunion de equipo
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 aula sensorial

3:00- 3:15 refrigerio

3:15:00 4:00 administrativo

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompaniamiento en comedor
9:00-10:00. sup. pinceladas de vidalformacion
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida
11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup. Pinceladas de vida

3:00- 3:15 refrigerio

3:154:00 sup. pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 Supervision comedor

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompaniamiento en comedor

9:00-10:00 sup. pinceladas de vida /aula sensorial
10:00-10:15 refigerio.

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida

11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup. pinceladas de vida

3:00- 3:15 refiigerio

3:15 -4:00 sup. pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 supervision comedor

[INGTRicioN

7:00-8:00. Seguimiento preparaciones desayuno, supervision
rmatos BPM; entrega y distribucion bebida caliente

8:00-10:00. Vigilancia en comedor, verificacion consumo y servidd]

[preparaciones desayuno. Vigiiancia comedr.

[NUTRICION

UTRICION

7:00 -8:00. Recepion pedido lécteos, Seguimiento

7:00 8:00. Seg ¥ sups

|desayuno, verificacion formatos BPM y PSB; entreg
bebida caliente

8:00-9:00, . verificacion consumo

lsequimientos.
10:00-12:00. Supervisién preparacién y distribucion Medias.
[Actividades administrativo, informes, PAINES, Elaboracion pedido
iscteos.
12:00- 02:00. Horario almuerzo y supervision consumo Almuerzo.
Verficacion limpieza y desinfeccion Servicio alimentos, comedor,
02:00-04:00. Ronda servicio alimentos, Pedido mercado de
[Fruver. Supervision habitaciones personas mayores asignadas.
en Cena, infor PAIN,

[modificaciones alimentarias desa)
9:00-11:00. Supervision preparac-an y distribucion Medias Nueves.
Seguimientos programados, cierres historia, PAIIN, Pedido

roteicos y Abarroles- quincenal

11-00- 12:00 Supervision servicio alimentacién, preparaciones
Jaimuerzo , organizacién comedor. Verificacion diigenciamiento
Jformato BPM

12:00-02:00. Horario almuerzo y veriicacion consumo planes

o Verificacion I

4:00-06:00. Diligenciamiento formatos, preparacion cena, servido-

Jatimentos y comedor.

, entrega y
aistribucion bebida caliente.
8:00-11:00. Reuni6n de Equipo Interdisciplinario y
|Administrativo,

11:00- 12:00 Supervision servicio alimentacién
lpreparacion, organizacin comedor. Verificacion
diligenciamiento formato BPM

100-02:00. Horario almuerzo y verificacion consumo
planes. ahmemanns en comedor. Verficacion limpieza y
[desinfeccion Servi medor.
02:0004:00. capacmamon personal auxiiar en BPI

UTRICION.
7:00 -8:00. Seguimiento preparaciones desayuno, supervision
actividades BPM, Vianci prepraiones cesayuro ntegay
distribucion bebida

8:00-9:00. V\g\mncla e comecor,vefacion consumo

J[NGTRICION,

7:00 -8:00. Recepcién pedidos Fruver, Proteicos y Abarrotes cada
lquince dias. Seguimiento preparaciones desayuno, vigilancia
lformatos BPM, entrega y distribucion bebida caliente

0000, Viglancia encomecr,vricasion consumo

del desayuno, Actividad
informes

9:00 -11:00. Supenvisidn distribucion tiempo de comida Medias
[Nueves; Actividad capacitacion [EC: DIA MUNDIAL DE LA
IACTIVIDAD FISICA, acciones administrativas, informes, tamizaje
nutricional- seguimientos, PAIINES.

11-00- 12:00 Supenvision preparaciones de almuerzo, organizacion

[Supervision limpieza y aseo mesas de
persons mayores asinacas.

lalimentarias.

de alimentos ,

|eonsumo Onces y cena, Acti e informes.

4:00-06:00. Di \atos, preparacion cena,

form:
de shmenms verificacion consumo

imodiicaciones alimentarias en cena

lcomedor. Ronda alimentaria por piso asignado. Verificacion
BPM,

12:00-02:00. H

del desayuno. Recepcion pedido lacteos
9:00 -11:00. Administraivo, informes, seguimientos, tamizaje
Inutricional. Supervisién consumo preparaciones medias nueves.
11-00- 12:00 Supervisién servicio alimentacién preparaciones
Jaimuerzo. Organizacion comedor. Actividad administrativa
12:00-02:00. Horario almuerzo, Ronda alimentaria por piso
[asignado, verificacion consumo planes alimentarios.

02:00-04:00 Supervision aseo mesas de noche y locker personas
[mayores asignadas, vigilancia preparaciones de la cena, informes

nda piso
as\grmdo supervision consumo p\anes alimentarios en comedor.
100-04:00. Supenvision preparaciones de Ia cena, informes
aﬁmwmslramvos
100-06:00. Diligenciamiento formatos, supervision cena, servido
aistribucion dela cena, verificacion al consumo.

GESTION AMBIENTAL7:00 - 8:00 Ronda pabellones.
8:00 - 8:40 Ronda lavanderia
8:40 - 9:10 Ronda bod
9:10 - 10:00 Recepcion y solucion PQRS
10:00 - 10:15 Receso
10:15~11:00 Revision sut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
12:00 - 1:00 Almuerzo
1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental  inspeccion interna

GESTION AMBIENTAL7-00 - 8:00 Ronda pabeliones
8:00 - 8:40 Ronda lavanderia
8:40 - 9:10 Ronda bodegas

9:10 - 10:00 Recepci6n y solucion PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision sut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
12:00- 1:00 Amuerzo

1:00-3:00 Gestién administrativa y registros ambientales.
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccién intema

GESTION AMBIENTAL7:00 - 8:00 Ronda pabellones.
8:00 - 8:40 Ronda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bod

9:10 - 10:00 Recepcion y solucion PORS

10:00 - 10:15 Receso

12:00 - 1:00 Almuerzo
1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccién interna

10:15~11:00 Revision sut de basura y supervision residuos|
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision|

GESTION AMBIENTAL7:00 - 8:00 Ronda pabellones.

8:00 - 8:40 Ronda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bod

9:10 - 10:00 Recepcion y solucion PQRS

10:00 - 10:15 Receso

10:15~11:00 Revision sut de basura y supervision residuos

11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
2:00 - 1:00 Almuerzo

1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros ambientales

3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental  inspeccion interma

4:00-06:00. Diligenciamiento formatos, Administrativo, Vigilancia
[preparacion cena, veriicacion consumo modificaciones alimentarias.

GESTION AMBIENTAL7:00 - :00 Ronda pabellones
8:00 - 8:40 Ronda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bod

9:10-10:00 Recepcion y solucion PORS

10:00 - 10:15 Receso

40:15~11:00 Revision sut de basura y supervision residuos
11:00~12:00 Actividad ambiental programada / supervision
12:00-1:00 Almuerzo

1:00-3:00 Gestion administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccion interma

NUTRICION
8:00a05 TURNO ADMINISTRATIVO

NUTRICION
800205 TURNO ADMINISTRATIVO

GESTION AMBIENTALB nn 9:00 Ronda pabeliones
9:00 - 9:30 Ronda lavander

230 10:00 Ronda badegss

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:15 Supervision limpieza y residuos

11:15 - 12:30 Diligenciamiento registros ambientales

‘GESTION AMBIENTAL

[Epucacion Fisica

Administrativo, caminando con la naturaleza: caminata larga por

fuera de a institucion en trasversalidad con el drea de Psicologia,
o aseo; revision

nocheros y elementos de aseo,

[EDUCACION FisiCA
| Administrativo, (me muevo, me cuido), vivir jugando con el
Cucunuba, acompafiamiento a comedor.

[EDuCACioN Fisica
PAIIN, reunién d

|EDUCACION FisicA

administrativo (Paiin, seguimientos, valoraciones).
Acompafiamiento a comedor.

(me muevo, me cuido), Caminando con la
naturaleza: caminata corta con el apoyo del drea de Fisioterapia,
vivir jugando con el boli rana, vivir jugando con el concéntrese,
bailando la vida acompafiamiento a comedor.

EDUCACION FISICA
Administrativo, (me muevo, me cuido), (revision de mesitas de.
noche e implementos de aseo). vivirjugando con la rana,
‘acompanamiento a comedor, Apoyo a Artes en el karaoke.

[EDUCACION FisicA

|EDUCACION FisIcA

[ARTES
8:00 -9:00 Organizacion de tareas y administrativo.

9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temitica de.

aller de escrituras creativas.

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades con temitica de coloreado.
16:00 - 17:00 Administrativo,

ARTES
8:00-9:00 Organizacion de tareas y administrativo.

9:00 - 10:00 Actividad de expresian corporal con temiitica de

taller de escrituras creativas.

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades con temética de coloreado.
16:00 - 17:00 Administativo,

RTES
8:00 - 11:00Reunion de equipo interdisciplinario
11:00 - 12:00 Administrativo.

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo.

14:00 - 17:00 Administrativo

[ARTES
8:00 -9:00 Organizacion de tareas y administrativo.

9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temtica de teatro.
10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo.

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades y karaoke.

16:00 - 17:00 Administrativo.

ARTES
8:00 -9:00 Organizacion de tareas y administrativo.
9:00 - 10:00 Actividad de musical con temitica de coros.

10:00 - 12:00 Administrativo
12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo.

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades y karaoke.
16:00 - 17:00 Administrativo.

[ARTESS:00 - 9:00 Organizacion de tareas y adminisirativo.9:00 - 10:00

ARTES
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ENFERMERIA: 6:00 am. a 7:30 a.m. supervision y asister
el bario y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromatica y

ENFERMERIA: 6:00 am. a 7:30 am. supervision y asistencia en
el bao y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromatica y

pe mayores, de

mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar actividades
asignacion de profesionales, y actividades de ausiliares de
enfermeria. 8:30 am. a 12:00 m Desarrollode. ac(wldad&s

e mayores,
recepcion de kits elementos de aseo, verficacin de personas.
mayores traslado al 2y 3 piso a los talleres para realizar actividades
asignacion de profesionales, y actividades de auxiliares de.
enfomera. £:30 a.m. 8 1200 m Desaolo do schidades

ENFERMERIA 6:00 a.m. a 8:00 a.m. Recibo y entrega de
tumo, supervision y asistencia en el bafio y vestido,
supervision y asistencia en tinto/aromatica y desayuno de

ENFERMERIA: 6:00 a.m. a 7:30 a.m. supervision y a
ol bafio y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromatica

ENFERMERIA: 6:00 a.m.a7:30 a.m. supervision y asistencia en
el baio y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromética y

ENFERMERIA 6:00 am. a 7:30 a.m. supervision y asistencia en el
bafio y vestido, supervisin y asistencia en tinto/aromitica

ENFERMERIA: 6:00 am. a 12:15 m Recibo y entrega de tum
supervision y asistencia en el baio y vestido, supervision y

mayores,
recepcion de kits elementos de aseo, verificacion de personas.

recepeion de kits elementos de aseo, verificacion de personas
mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar
actividades asignacion de profesionales, y actividades de

i 8:

mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar

, verificacion

pe mayores,

recepci
de personas mayores Vesiacosi? y3 piso aos talleres para

actividades asignaci
de enfermeria. 8: 30 am.a1200m Desalmﬂe do ctidades

suiares co enfamerta. &:30 .1, & 1200 m Desarrolodo

, verificacion de personas

mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar actividades
asignacion de profesionales, y actividades de ausiliares de

enfomerda. £:30 .. 8 1200 m Desarrlo do acthicades

asistencia en y desayuno de

recepcion de ks element

aseo, verificacion de personas mayores traslado al 2 y 3 piso a los|

talleres para realizar actividades asignacion de profesionales, y

actividades de auxiiares de enfermeria. Desarrollo de actividades
idad ad i

supervision de auliares 10:45 a.m. De supervision asignadas supervision aauiliares de supervision
enfermeria. (De acuerdo a cronograma establecido). mgamzamn enlem\sﬂa (De acuerdo a cronograma ss(ablscldo) orgenizacion  sctiided de [ . a aumhams de enfermeria. (De acuerdo a cronograma enfermeria. (D ) organizacion & .
on profesional administativo de novedades pendientes o on profesional t 6 con eofsional establecido), profesional con profesional novedades pendientes o con profeiona

parte de &l o |stuaciones oo ctividad o (De acuerdo t requiera ella | novedades pendientes o situaciones que parte de éi tum e requiera apoyo de parte de &l o ella
Revision de historias, seguimiento a drdenes médicas, desarrollo de | Revision de historias, seguimiento a drdenes médicas, esamolo e 2 cronograma establecid) raisicn de istaas,seguimiento a [curante o tumo o Revaionde historias, seguimiento a mdenes de 61 0 lla durante el umo. Revision de historias, seguimiento a |Revisién de historias, sequimiento a 6rdenes médicas, desarollo e [Forame & . Reviin de historias, seguimiento a érdenes
actividades adminisrativas, asignacion de nolas y formatos de | actvidades administrativas, asignacion de notas y formalos de as, Grdenes médicas, y formatos de médicas,

alos egistos d s personas mayors a s aurliares 1 y dolaspersonas ey formatos de registros de las personas mayores a los asignacion de notas y formatos de registros de las personas alos notas y formatos de registros de las personas mayores a los

d adas d o mayores a os auxiares médicas alos auxii e ausiliares de enfermeria, cumplimiento de citas médicas

para
refrig pabellones del 2y 3

diaria y mensual. Asistencia a comedor

de refrigero.

piso de las habitaciones garantizando el orden y aseo de la cada
ar los

unidad, puertas, verificar el 7unc:onamwsnto y limpieza de

de refrigerio. Supervision de los pabeHmes del2y3
piso de las habitaciones orden
unidad de las personas mayores. Verificar los rétulos de cada
unidad, puertas, verificar el funcionamiento y limpieza de.

P ad

mensual. Asistencia a comedor para mmmlslmmdn -
refrigerio. pabellones del 2y 3 piso de las
habitaciones garantizando el orden y aseo de la cada unidad
de las

diaria y mensual
a comedor para Mm\mslrmmn de refrigerio. Supervision de los.

o y mensual
Asistencia a comedor para administracion de refrigero.

pabellones del 2 y 3 piso
y aseo dela cada unidad de las personas mayores. Verifcar los

Verificar los unidad,

aces do'
establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo de tumo,
supervision y asistencia en el amuerzo de las persanas mayores,
iministracion de medicamentos. 1:00 a.m. a 2:00 p.m. Almuerzo
jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m. supervision de cambio de pafial e
higiene oral en las personas m:

actividades a

de desinfeccion de las unidades de acuerdo a cronograma
establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo de turno,
supervision y asistencia en el almuerzo de las personas mayores,
administracion de medicamentos. 1:00 am. a 2:00 p.m. Amuerzo
jefe. 1:00 p.m. a6:30 p.m. panal e

rétulos , puertas, verificar el

pabellones del 2y 3 piso de las habit
garantizando el orden y aseo de la cada unidad de las personas

para

administracion de refrigerio. Supervision de los pabellones del 2y 3

piso delas rden y aseo de la cada
Verificar los

asignadas de acuerdo a programacion diaria y mensual
Asistencia a comedor para administracion de refrigerio.
Supervision de los pabellones del 2 y 3 piso de las habitaciones

mayores. Verificar los rotulos de cada unidad, puertas, verificar el

unidad, puertas, verificar el fun

namwsmoy limpieza de
o

unidad de las personas
mayorss. Verifcar os rétulos de cada nicad, puetas, vrficar e\

verificar el limpieza de
concentradores que correspondan a fa persona asignada,
realizacién de desinfeccion de las unidades de acuerdo a
cronograma establecido. 10:45 am. a 12:15 pm Asistencia a
capacitacion con el equipo profesional y rea 12:15 pm a

tumo, supervision y asistencia en el almuerzo|

o Ia persona
asignada, realizacion de desinfeccion de las unidades de acuerdo
‘cronograma establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo
de tumo, supervision Y astonciaon ol smuero o s prsenas
mayores, administracion de medicamentos. 1:00 am. a 2:00 p.m.
Almuerzo jefe. 1:00 p m. 6:30 p.m. supervisién de cambio de.

ores, verificacion de personas higiene oral en las 3 de las pafial e higiene oral en las personas mayores, verificacion de supervision de cambio de pafial e higiene oral en las personas. Fl X
mayores realizar talleres y actividades asignacion de profesionales y | mayores realizar talleres y actividads pr supervision & higiene oral [ personas mayores realizar talleres y actividades asignacion de [ mayores, verificacion de y o |ee supenvision @igiene ol on
actividades a auxii . supenvision de actividades |en las mayores y actividades a auxiliares , supenvision |actividad o y actividades a auxiliares | las personas mayores, verificacion de personas
asignadas a auxiiares de enfermeria, actvidades de arreglo asignadas a auxiliares 3 ar y ac(w\dades asignacién de profesion de actividad auxiiares . actividades 3 ionades 2 uxlres |talleresy actividades asgnacion de prfesionsles y aclwldad&s a  |auxilares de enfermeri
personal a las porsenas mayores como corte de ufias de manos y  [personal a las personas ufias de manos y |actividad nfermeria, supervision de de alas personas alas personas personas

pies, limpieza d ¥ boca, peinados, corte de cabello y
peluqueria, supervision o do sl cona y administracin de

y
I da, realizacion unidades.

realizacion
o o acuer

de acuerdo a cronograma establecido. 12:00 m a 12:15 p.m.
Entrega y recibo de tumo, supervision y asistencia en el almuerzo
de las personas mayores, 1:00

establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo de turmo,
supervision y sitonciaon ol amusreo do s porsonas mayeres,

a.m. a2:00 p.m. Almuerzo jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m.

22:00 p.m. Amuerzo
jefe. 2:00 p.m. aaaopm Enuegay

a adh o s ricoos
de acuerdo a cronograma establecido. 12:15 m a 12:30 o
Entrega y recibo de turo, supemsm y asistencia en el aim:

e las personas mayores. 12:30 pm  6:30 pm amnistocion o

. supervision y

pies, limpieza de oidos, ojos y boca, psmadus corte de cansﬂu y

actividades aslgnaﬂas a auxmams de enfermeria, actividades

peluqueria, supervision

y
personas mayores. 6:30 p.m. a 7:00 p.m. Entrega y recibo de tumo,
asistencia en las unidades de las personas mayores. 6:30 p.m. a

peMslun enla emvuamada y acostada de Y
personas mayores. 6:30 p.m. a 7:00 p.m. Entrega y recibo de tumo,
isancia on s nidadin o o porkanss mayores. 6:30 p.m. a

6:30 a.m. supervision cambio de panal, rondas cada 2 horas en  |6:30 a.m. supenvision cambio de paiial, rondas cada 2 horas en
cuidados especiales 2 y 3 piso, idack les 21y 3 piso, de
inhaladores o médicas, haladiores d 40 a ordenes médicas,
refrigerio nocturno, (paguete de ropa de cada . realizacion de jotos (paq
e tida por el ersona mayor que e asistida por el rea de enfermera,

que 3
Organizacién de los closet de cada persona mayor asignada a
enfermeria, realizacion de paines, seguimientos, bartheles,
verificacion de los conteos de cada pabellén control y registro de
signos vitales, realizacion de registros de enfermeria, alistamiento
de las personas para traslado al cumplimiento de citas en la
localidad u otras ciudades.

Organizacion de los closet de cada persona mayor asignada a

nfermeria, realizacion de paines, seguimientos, bartheles,
verificacion de los conteos e cada pabellon controly registro de
signos vitales, realizacion de registros de enfermeria, alistamiento
de las personas para traslado al cumplimiento de citas en la
localidad u otras ciudades.

alas person:

supervision & higiene oral en
las personas mayores, verificacion de personas mayores realizar
taleres y actidades asignacion de profesionalesy actidades

, supervision de act
, actividades de arreglo personal alas

manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados, corte de
cabello y peluqueria, supervision de asistencia cena y

mayores como corte de uiias de manos y pies, limpieza de oidos,
ojos y boca, psmadus, corto de cablo y peluqueria, supervisién

auiares de enlem\sﬂa, Realizacion de actividad de smahzacmn

cativa de las personas mayores, actividade

ufias de manos y pies, limpieza
de oidos, ojos y boca, peinados, corte de cabello y peluqueria,
supervision de asistencia cena y administracin de

ufias de manos y pies, impieza o o, Sosy bowa
peinados, corte de cabelloy peluqueria, supenvision de
asistencia cena y administracion de medicamentos,

acostada de las personas mayores. 6:30 p.m. a 7:00 p.m. Entrega
y recibo de tumo, asistencia en las unidades de las personas

cada 2 horas en

ay
copervisin en' empijamada y acostada de las personas
mayores. 6:30 p.m. a 7:00 p.m. Entrega y recibo de turmo,

alas personas ufias de

manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados, corte de

cabello y peluqueria, supervision de asistencia cena y.
de

supervision en la empijamada y acostada de las
personas mayores. 1:00 p.m. 2:00 p.m. Almuerzo. 6:30 pm a
6:30 am Entrega y recibo de tumo, asistencia en las unidades de

otos (paquete de ropa de cada persona

persona mayor asignada a enfermeria,

supervision en la empijamada y acostada de las personas | mayores. 6:30 p.m. a 6:30 a.m. supervision cambio de pafial,  |asistencia en las unidades de las personas mayores. 6:30 p.m. a supervision en v [1as personas mayores, Cambio de pail, rondas cada 2 horas en
ayores. 22:00 p.m. almuerzo profesional. 6:30 | rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2 y 3 piso, 30 a.m. supenvisién cambio de pafial, rondas cada 2 horas en | acostada de las personas mayores. 6:30 pm a 6:30 am. Entrega y 2y3piso, de
p.m. 26:30 am. Entrega y recibo de tumo, asistencia en las cuidados especiales 2 y 3 piso, administracion de medicamentos | recibo de tumo, asistencia en las médicas, de
uridades do as personas mayores, Cambio d pafa, fondas _ordenes medias, de 3 édicas, pafial, horas en cuidad les2y 3  realizacion de jot cada
2y3piso, a ete de ropa mayor que . (pac piso, doabuerdo pesona mayer quo e asisica por i do enfemer,

es asistida por el area de enfermeria, Organizacién de los closet tida por el fa, d icas, . realizacion [ O loset de cada persona mayor asignada a

médicas, administracion de reﬂngsno noctumo, realizacion de | de cada persona mayor asignada a enfermeria, or de los. asigr de de ropa mayor que es asistida por| enfermeria, mhzacmn de paines, seguimientos, bartheles,
mayor que es asistida.|paines, seguimientos, bartheles, verificacion de los conteos e [enfermeria, realizacion de paines, bartheles, el fa, Organizacion de los closet de cada persona | verificacion de los conteos e cada pabellon control y registro de
por el éea de enformeria, Organizacién de los closel de cada cada pabs\lon contrl y registro de signos vitales, reaizacién de | verifcacién de los conteos de cada Dabelh:n Gontroly registro de | mayor asignada a enfermeria, realizacion de paines, seguimientos, [signos vitales,realizacion e regisiros e enfermeria, alistamiento
jstro ias para traslado | signos vitales, realizacion de registros de enfermeria, alistamiento | bartheles, de cada v |detas traslado al enla
& cumpiminto o otas en a ocaicod e cdades de las personas para traslado al cumplimiento de citas en la registro de signos vitales, realizacion de localidad u idad

localidad u otras ciudades.

alistamiento de as personas para trasado al cumpimiento de Gitas
en la localidad u otras ciudades.

TRABAJOSOCIAL

8:00 am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazon (atencion a redes familiares y sociales, personas mayores)

8:00 a.m. a 8:45 am. Acompafiamiento al comedor institucional
(desayunu7

am. 2 5:00 p.m. Atencion teiéfono institucional

9 45a.m. a10:00 a.m. Hora de refiigerio

12:00m a 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01

12:30 pm a 1:15 p.m. Acompaniamiento al comedor nsttucional

TRABAJOSOCIAL

8:00am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazon (atencion a redes familiares y sociales, personas mayores)

8:00 am. a8:45 am. Acompaniamiento al comedor insttucional
(desayuno)

00 a.m. a 5:00 p.m. Atencién teléfono institucional

9:45.a.m. a 10:00 am. Hora de refrigerio

10:00 am a 11:00 pm Participando ando

12:00 m a1:00 p.m. Homaea\muemws o1

i

(almuerzo) 12:30 pm a 1:15 p.m. Acompar al comedor i
1:00 p.m. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02) (@imuerzo)
1:15 p.m. a 2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03) 1:00 p.m. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
2:15 p.m. 2 3:00 p.m. Actividad administrativa 1:15 p.m. a 2:15 p.m. Hora de aimuerzo (TS 03)
3:00 p.m. 2 3:15 pm Hora de refrigerio 2:15 p.m. a3:00 p.m. Actividad administrativa
3:30 p.m. a 5:00 p.m. Realizacion llamadas telef 3:00 p.m. a3:15 pm
mayores 3:30 p.m. 25:00 p.m. Realizacion lamadas telefénicas a personas
5:30 pm a 6:15 p.m. Acompariamiento al comedor institucional | may

(cena)

yores
5:30 pm a 6:15 p.m. Acompariamiento al comedor institucional
(cena)

TRABAJOSOCIAL
800am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazon (atencién aredes familiares y sociales, personas
mayores)
8:45 a.m. Acompanamiento al comedor
institucional (desayuno)
800 a.m. 2 5:00 p.m. Atencién teléfono institucional
9:45 am. 2 10:00 a.m. Hora de refrgeri
12:00 m a 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)
12:30 pm a 1:15 p.m. Acompariamiento al comedor
institucional (almuerzo)
0 p.m. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
22:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)
23:00 p.m. Actividad administrativa
3:00 p.m. a 3:15 pm Hora de refrigerio
3:30 p.m. 2 5:00 p.m. Realizacion llamadas telefonicas a
personas mayores
5:30 pm a6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor
institucional (cena)

1:15 pm.
245p.m

TRABAJOSOCIAL
8:00am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazon (atencion a redes familiares y sociales, personas mayores)
8:00 am. a8:45 am. Acompaniamiento al comedor insttucional
(desayuno)
800 am. a5:00 p.m. Atencion teléfono institucional
9:45.a.m. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio
12:00 m a1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01
12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor insitucional
(almuerzo)
2:00 p.m. Hora de aimuerzo (TS 02)
a2:15 p.m. Hora de aimuerzo (TS 03)
3:00 p.m. Actividad administrativa
3:15 pm Hora de refrigerio
a5:00 p.m. Realizacion llamadas telefénicas a
personas mayores
5:30 pm a 6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(cena)

TRABAJOSOCIAL

8:00 am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazn (atencion a redes familiares y sociales, personas
mayores)

800 a.m. a8:45 am. Acompafiamiento al comedor institucional
(desayuno)

800 am. 2 5:00 p.m. Atencion teféfono institucional

9:45 a.m. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio

12:00 m a 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)

12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor insttucional
(@lmuerzo)

1:00 p.m. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)

1:15 p.m. a 2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)

2:15 p.m. 2 4:00 p.m. Celebrando mi vida
2:15 p.m. 2 4:00 p.m. Soy estrella
5:30 pm a6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(cena)

PSICOLOGIA|

7:00-8:00: Administrativo

8:00-9:00: Supervision en comedor desayuno

9:00 -10:00: Abordaje a situaciones presentadas durante e fin de
semana

10:00-10:15 Supervisién refrigerio

10:15-11: 00: Rondas de supervision en habitaciones.
11: 00-12:00 Manejo de situaciones e conficto, explorar
situaciones de animo e intervenciones y

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer tumo)

12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo turmo)

14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15:15 Supervision refrigerio

15:15 -17:30 Manejo de situaciones de conflcto, explorar

PSICOLOGIA
7:00-8:00: Administrativo

8:00-9:00: Supervision en comedor desayuno

9:00 -10:00: Manejo de situaciones de conflicto, explorar
situaciones de 4nimo e intervenciones

10:00-10:15 Supervision refrigerio

10:15-12:00: Socializacién manual de convivencia al talento

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turmo)

12:30-13:15 Supervision en comedor aimuerzo
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo)

14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15115 Supervision refrigerio

15:15 -17:30 Administrativo (recoleccion firmas)
5:30-6:15 Supervision comedor y ronda de habitaciones

PSICOLOGIA:

7:00-8:00: Administrativo

8:00-11:00: Reunion equipo interdisciplinar
11:00-13:15 Administrativo

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer tumo)
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo).
154 00- 17: Administrativo

PSICOLOGIA
7:00-8:00: Administrativo

8:00-9:00: Supervision en comedor desayuno

9:00 -10:00: Reconociendo mis cambios.

10:00-10:15 Supenvision refrigerio

10:15-11:15 Administrativo

11:15-12:30 Manejo de situaciones de conflcto, explorar
situaciones de animo e intervenciones y acompariamiento
psicoafectivo

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer tumo)

12:30-13:15 Supenvisién en comedor aimuerzo
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo)

14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15115 Supervision refrigerio

15:15 -17:30 Administrativo

PSICOLOGIA|
PSICOLOGIA:

7:00-8:00: Administrativo

8:00-9:00: Supervisién en comedor desayuno

9:00 -10:00; Valoraciones

10:00-10:15 Supervision refrigerio

10:30 @ 11: 50 Hagamos un trato por el buen trato
12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer tumo)

12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo)

14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15:15 Supervision refrigerio

15:15 -17:30 Administrativo

5:30-6:15 Supervision comedor en cena

v 5:30-6:15 Supervision comedor en cena
psicoafectivo
5:30-6:15 Supenvisin comedor v
GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA|

07:00 - 9:00 Administrativo

08:00 -9:00 Acompafiamiento comedor.

9:00 - 10:00 Lectura diaria del periddico

10:00 - 12:00 Buscando mi Yo

12:00- 13:00 Almuerzol Administrativo

13:00- 14:00 Almuerzol Administrativo

14:00 - 16:00 Cualificacion en Tics

16:00 - 17:00 Administrativo

17:30 - 18:15 Ronda y acompafiamiento al comedor.
Mantenimiento mesas de noche y locker a personas mayores.
asignadas.

07:00 - 8:00 Administrativo
08:00 - 8:00 Ronda segundo piso y acompanamiento comedor.
9:00 - 10:00 Lectura diaria del periddico

10:00 — 12:00 Fortalecimiento intelectual

12:00- 13:00 Almuerzo/ Administrativo

13:00- 14:00 Almuerzo/ Administrativo

14:00 - 16:00 Gerontonautas

16:00 - 17:00 Administrativo

17:30 - 18:15 Ronda segundo piso y acompanamiento al comedor.

07:00-08:00 Administrativo - PAIIN
08:00 -11:00 Reuni6n de Equipo Interdisciplinario.
12:00- 13:00 - Almuerzol Administrativo

13:00- 14:00 - Aimuerzol Administrativo

14:00 - 17:00 Administrativol PAIIN

07:00 - 8:00 Administrativo
08:00 - 9:00 Acompafiamiento al comedor.

9:00 - 10:00 Lectura diaria del pericdico

10:00 - 13:00 Administrativo/aimuerzo

13:00- 14:00 Almuerzol Admvms\ralwo

14:00 ~ 17:00 Gerontonautas

17:30 - 18:15 Ronda tercer p\su y acompafiamiento al comedor.

07:00 - 8:00Administrativo
08:00 - 9:00 Acompafiamiento al comedor.

9:00 - 10:00 Lectura diaria del periodico

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00~ 13:00 Almuerzol Administrativo

13:00~ 14:00 Aimuerzol Administrativo

14:00 — 17:00 Administrativo

17:30 - 18:15 Ronda tercer piso y acompaniamiento al comedor.
Mantenimiento mesas de noche y locker a personas mayores
asignadas.

FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA
0700-06.00 Adminisiativs profesional 2. 07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2 07:00 - 08:00 Adrinistrativo - PAIIN. 07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2 07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2

fa segundo piso 08:00 - 08:30 g profesional 2. 08:00 - 10:00 Reunién de comités. 08:00 - 08:30 Acompafiamiento comedor profesional 2. 08:00 - 08:30 Ronda tercer piso y acompafiamiento comedor
profesional 2. 07:00 - 09:00 Administrativo profesional 1 10:00 - 10:15 Descanso. 07:00 - 08:45 Administrativo profesional 1 profesional 2.

08:30 - 09:00 Administrativo profesional 2.
07:00 - 09:45 Administrativo profesional 1
09:45 - 10:00 Descanso

10:00 - 12:00 Terapia Fisica integral
12:00 - 12:30 Administrativo prrﬂesmﬂa\ 1
12:00 - 13:00 Aimuerzo profesior

08:45 - 09:15 Actividad Aula sensorial profesional 2.
09:00 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 1.
09:15 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 2.
09:45 - 10:00 Descanso

10:00 ~ 11:00 Me muevo, me cuido profesionales 1y 2.
11:00 - 12:00 Terapia Fisica integral pro!ss\oﬂa\es 1y2

12:30 - 13:15 Ronda segundo piso y
profesional 1

13:00 ~ 14:00 Administrativo profesional 2

13:15 ~ 14:15 Aimuerzo profesional 1

14:00 ~ 15:00 Mantenimiento mesas de noche y/o locker a personas|
mayores asignadas

15:00 - 15:15 Descanso

15:15 - 16:00 Mantenimiento mesas de noche yio locker a personas|
mayores asignadas.

12:00 - 12:30
12:00 ~ 13:00 Aimuerzo profesional 2

12:30 - 13:15 Ronda segundo piso y acompaniamiento comedor
profesional 1

13:00 ~ 14:00 Administrativo profesional 2.

13:15 ~ 14:15 Almuerzo profesional 1.

14:15 — 15:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

15:00 - 15:15 Descanso

15:15 ~ 16:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

10:15 - 12:00 PAIIN.
12:00 - 13:00 Aimuerzo profesional 2.
12:00 - 13:00 Administrativo profesional 1
13:00 - 14:00 Almuerzo profesional 1.
13:00 - 14:00 Administrativo profesional
14:00 - 15:00 PAIIN — Administrativo.
14:20 - 15:00 Actividad Aula sensorial profesional 1.
15:00 - 15:15 Descanso,

15:15 - 16:00 PAIIN — Administrativo.

12,

08:45 - 09:15 Actividad Aula sensorial profesional 1
09:20 - 10:00 Caminando con la naturaleza profesionales 1 y 2.
10:00 - 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1 y 2.

12:00 ~ 12:30 Administrativo profesional 1

12:00 - 13:00 Aimuerzo profesional 2.

12:30 - 13:15 Acompariamiento comedor profesional 1

13:00 - 14:00 Administrativo profesional 2.

13:15 ~ 14:15 Aimuerzo profesional 1.

14:15 1500 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

1500 - 15:15 Descanso

15:15 — 16:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

08:30 - 09:00 Adinistrativo profesional 2.
07:00 - 09:45 Administrativo profesional 1

09:45 - 10:00 Descanso

10:00 - 11:00 Me muevo, me cuido profesionales 1y 2.

11:00 - 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.
12:00 - 12:30 Administrativo profesional 1

12001500 Amuezo profsicna

1230 - 13:15 Acompanamiento comedor profesional 1
1500 100 Adminairaive prfesions 2

13:15 - 14:15 Almuerzo profesion

405 103 ntaam e mesen g ncche yiolocker a
personas mayores asign:

14:30 - 16:00 Apoyo a celebracin de cumpleaios a personas
mayores (Liderado por Trabajo Social).




TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompatiamiento en comedor
9:00 -10:00 sup.pinceladas de vida
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida,
11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup.pinceladas de vida

3:00- 3:15 refrigerio

3:15 -4:00 entrega kit aseo

4:00- 5:00 administrativo

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompaiiamiento en comedor

9:00-10:00. sup. pinceladas de vida, revision de habitaciones,
10:00-10:15 refrigerio.

10:15-11:45 sup. Dlnce\adas de vida

11:45- 12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 4:00 sup. pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 supervision comedor

[TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00 -11:00 reunién de equipo
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 aula sensorial
3:00- 3:15 refrigerio

3:15:00 -4:00 administrativo

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompaiamiento en comedor
9:00-10:00. sup. pinceladas de vidalformacién
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida
11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup. Pinceladas de vida

3:00- 3:15 refigerio

3:15 -4:00 sup. pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 supervision comedor

[TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

£:00-9:00 acompafiamiento en comedor

9:00-10:00 sup. pinceladas de vida /aula sensorial
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. Dlnce\adas de vida

11:45-12:30 administrai

12:30-1:00 supervision cameder

1:00-2:00 aimuerzo

2:00-3:00 sup. pinceladas de vida

3:00- 3:15 refrigerio

3:154:00 sup. pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 supervision comedor

TERAPIA OCUPACIONAL

NUTRICION
7:00 -8:00. Seguimiento preparaciones desayuno,

lsupervi
caliente
8:00-10:00. Vigilancia en comedor, verificacion
[consumo y sevido preparaciones desayuno. Vigilancia
[comedor. Tamizaje nutricional- seguimientos
10:00-12:00. Supervision preparacion y distribucion
Medias. Actividades administrativo, informes, PAINES,
Elaboracion pedido lcteos.

i6n formatos BPM; entrega y distribucion bebida

[INGTRICION

0. Recepcion pedido lacteos, Seguimiento

preparaciones desayuno, verificacion formatos BPM y

SB; entrega y distribucion bebida caliente

8:00-9:00. Vigiiancia en comedor, verificacién consumo

modificaciones alimentarias desayuno.

9:00-11:00. Supervision preparacion y distribucion
cierres

[NUTRICION
7:00 -8:00. Seguimiento y supervision actividades

JINUTRICION
7:00 -8:00. Seguimiento preparaciones desayuno,

de BPM vigiancia desayuno,

y distribucion bebida caliente

8:00-11:00. Reunién de Equipo Interdisciplinario y
|Administrativo,

servicio

actividades BPM, vigilancia preparaciones
|desayuno, entrega y distribucion bebida caliente
8:00-9:00. Vigilancia en comedor, verfficacion
consumo modificaciones alimentarias del desayuno,

11-00- 12:00

Medias Nueves.
historia, PAIIN, Pedido proteicos y Abarrotes- quincenal.
11-00- 12:00 Supervision servicio alimentacion,

consumo

12:00- 02:00. Horario almuerzo y supe

almuerzo , comedor.

|Aimuerzo. limpieza y
lalimentos, comedor,
02:00-04:00. Ronda servicio alimentos, Pedido
mercado de Fruver. Supervision habitaciones personas
Imayores asignadas. Vigilancia comedor en Cena,
nformes administrativos, PAIN,

4:00-06:00. Di

Servicio

formato BPM
12:00-02:00. Horario almuerzo y verificacion consumo
planes alimentarios de personas mayores. Verificacion
limpieza Servicio alimentos y comedor.

4:00-06:00. Servido-distribucion de alimentos ,

[Acompanamiento consumo Onces y cena,

comedor.
diligenciamiento formato BPM

12:00-02:00. Horario almuerzo y verificacion
[consumo planes alimentarios en comedor.
Veriicacion impieza y desinfeccion Servicio
aiimentos, comedor.

02:00-04:00. Capacitacion personal auxiiar en
[BPM. Supenvision limpieza y aseo mesas de noche
y locker personas mayores asignadas.

|Actividad informes

NUTIRCION

7:00 -8:00. Recepcion pedidos Fruver, Proteicos y
[Abarrotes cada quince dias. Seguimiento
preparaciones desayuno, vigilancia formatos BPM,
entrega y disrbucien bebida calrte

8:00-9:00. Vigilancia en comedor, verificacion
lconsumo modificaciones alimentarias del desayuno.

9:00 -11:00. Sup tiempo de
comida Medias Nueves; Actividad capacitacion [EC:
[DIA MUNDIAL DE LA ACTIVIDAD FISICA, acciones
ladministrativas, informes, tamizaje nutricional-
seguimientos, PAINES

poion pedido lacteos
9:00 -11:00. Administrativo, informes, seguimientos,
tamizaje nutricional. Supervision consumo
preparaciones medias nueves,
11-00- 12:00 Supervision servicio alimentacion

11-00- 12:00 Sup de almuerzo,
lorganizacién comedor. Ronda alimentaria por piso
asignado. Verificacion diigenciamiento formatos BPM,
ladministrativo

einformes.

formatos,
[cena, servido-distribucién de alimentos, verificacion
lconsumo modificaciones alimentarias.

4:00-06:00. Di formatos,
[cena, servido distribucion de alimentos, verificacion
consumo modif cena

12:00-02:00. Horario almuerzo, Ronda alimentaria por

piso asignado, supervision consumo planes
n comedor.

almuerzo. O comedor.
[Actividad administrativa
12:00-02:00. Horario almuerzo, Ronda alimentaria por|
piso asignado, verificacion consumo planes
alimentarios.
02:00-04:00.Supervision aseo mesas de noche y
locker personas mayores asignadas, vigiancia

02:00-04:00.
[nformes administrativos.
4:00-06:00. Di

de la cena,

cena, informes administrativos.
A:on-oe:ou Diligenciamiento formatos, Administrativo,

formatos,
cena, senvido distribucion de la cena, verificacion al
consumo.

Vigian cena, verficacion consumo
mociicacionss aimentarias

GEST\ON “AMBIENTAL7:00 — 8:00 Ronda pabeliones.
Ronda lavanderia

un o 1u Ronda bod

9:10 - 10:00 Recepciony eolucion PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Ac\mdad ambiental programada / supervision
12:00 - 1:00 Al

100300 Gestion adminsiraiva y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccién intema

GESTION AMBIENTAL7:00 - 8:00 Ronda pabellones.
8:00 - onda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bod

9:10 - 10:00 Recepcion y solucion PORS.

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Acnwua.d ‘ambiental programada / supervision
12:00 - 1:00 Alm;

100500 Goston admiisrtiva y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccion intema

GESTION AMBIENTAL7:00 — 8:00 Ronda pabeliones
8:00 -840 Ronda lavanderia
8:40 - 9:10 Ronda bodk

9:10 - 10:00 Reﬁepmbn y eolucien PORS

10:00 - 10:15 Recs

10115 11:00 Revigon shu de basua ¥ supervision residuos
11:00 - 12:00 Acmuaﬁ ‘ambiental programada / supervision
12:00 - 1:00 Alm

100300 Geston tros ambiental

GESTION AMBIENTAL7:00 - 8:00 Ronda pabeliones.

8:00 onda lavanderia

8:40-9:10 Ronda bod

9:10 - 10:00 Recepcmn y eolucien PORS

10:00 - 10:15 Recs

10:15 11:00 Revison shut de basura ¥ supervision residuos

n 00 - 12:00 Acnwaad ‘ambiental programada / supervision
2:00 - 1:00 Al

1 00-3:00 Gestio tros ambiental

3:00-4:00 Seguimiento ambiental /vnsnecmun interna

3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccion intema

essnon “AMBIENTAL7:00 — 8:00 Ronda pabellones.

~8:40 Ronda lavanderia
sAn 9:10 Ronda bod
9:10 - 10:00 Recepmon y eolucion PORS
10:00 - 10:15 Recs
10:15 - 11:00 Reviionshut de basura ¥ supervision residucs
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
12:00 - 1:00 Almuerzo
1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccién interna

NUTIRICION TURNO ADMINISTRATIVO

TERAPIA OCUPACIONAL

NUTIRICION  TURNO ADMINISTRATIVO

GEST\ON “AMBIENTALB:00 — 9:00 Ronda pabellones.
30 Ronda lavanderia
g an ~10:00 Ronda bodegas

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:15 Supervision limpieza y residucs

11:15 - 12:30 Diligenciamiento registros ambientales

|EDUCACION FISICA

Administrativo, caminando con la naturaleza: caminata
larga por fuera de la institucion en trasversalidad con el
area de Psicologia, vivir jugando con el boli rana,
acompariamiento a comedor.

[EDUCACION FISICA

Administrativo, (me muevo, me cuido), (revision de
mesitas de noche e implementos de aseo), vivir jugando
con el Cucunubé, acompafiamiento a comedor.

|EDUCACION FISICA
PAIIN, reunion de equipo interdisciplinario,
ivo (Paiin,

Acompariamiento a comedor.

[EDUCACION FISICA

Administrativo, (me muevo, me cuido), Caminando
con la naturaleza: caminata corta con el apoyo del area
de Fisioterapia, vivir jugando con el boli rana,
acompariamiento a comedor.

EDUCACION FISICA

Administrativo, (me muevo, me cuido), vivir jugando
con el mini baloncesto, acompafiamiento a comedor,
cumpleaios personas mayores

8:00 - 9:00 Organizacion de tareas y administrativo.
9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temitica de.
estiramiento a través

del movimiento,

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades con temitica de coloreado.
16:00 - 17:00 Administrativo,

ARTES
8:00 - 9:00 Organizacion de tareas y administrativo.

9:00 - 10:00 Actividad de expresicn corporal con temitica de

taller de escrituras creativas.

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de expresion corporal con temitica de teatro.
16:00 - 17:00 Administrativo.

AR
8:00 - 11:00Reunion de equipo interdisciplinario
11:00 - 12:00 Administrativo.

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo.

14:00 - 17:00 Administrativo

ARTES
8:00 - 9:00 Organizacion de tareas y administrativo.
9:00 - 10:00 Actividad de misica con temitica de coros.
10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativ,

14:00 - 16:00 Actividad de karaoke.

16:00 - 17:00 Administrativo

ARTE
8:00 - 9:00 Organizacion de tareas y administrativo.
9:00 - 10:00 Actividad de misica con temitica de coros
10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo.

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades.

16:00 - 17:00 Administrativo,

ARTES
8:00 - 9:00 Organizacion de tareas y administrativo.

9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temiiica de cine foro,
10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de expresion corporal con temiica de cine foro.

ARTES




Lunes 20

waRrES 21

meRcoLEs 22

eves

ENFERMERIA: 6:00 am. a7:30 am. supervision y asistencia en
el bario y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromatica y

ENFERMERIA: 6:00 a.m. am. supervision y asistencia en
i bario y vestido, supervision y asistencia en tintolaromtica y

ENFERMERIA 6:00 a.m. a8:00 a.m. Recibo y entrega de tumo,
supervision y asistencia en el bafio y vestido, supervision y

ENFERMERIA: 6:00 am. a7:30 am. supervision y asistencia
en el bario y vestido, supervision y asistencia en tintofaromética y

mayores, de

mayores,

mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para realizar

recepcion de
mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para

de ase, verifiacion de personas,
realizar

mayores,

ENFERMERIA: 6:00 am. a7:30 am. supervision y asistencia en
i bario y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromtica y

personas mayores,

s mayores,

recepcion d
aseo, verificacion de personas mayores traslado al 2 y 3 piso @

, verificacion
e personas mayores traslado a 2y 3 piso alos tallres para

recepcion de kits , verificacion
de personas mayores traslado al 2 y 3 piso a los talleres para

ENFERMERIA 6:00 a.m. a 7:30 a.m. supervision y asistencia en el

oo  vesido, supeniany asistenci n tolromaicaycesayun

ENFERMERIA: 6:00 am. a12:15 m Recibo y entrega de tumn
supervision y asistencia en el baiio y vestido, supervision y

s

mayores,

s e o ayores traslado al
y3pisoalos aleres para realizar actividades asignacion de

recepcion de kits
oo, v oo personas mayores traslado al 2 y 3 piso alos

comedor para administracion de refrigerio. Supervision de los
de las habit;

y aseo de la cada unidad de las personas mayores. Verificar los
rétulos de cada unidad, puertas, verificar el funcionamiento y
limpieza de concentradores que correspondan a a persona
asignada, realizacion

comedor para administracion de refrigerio. Supervision de los
pabellones del 2 y 3 piso de las habitaciones garantizando el orden
y aseo de a cada unidad de las personas mayores. Verificar los

Supervision de los pabllones del 2 y 3 piso de las habitaciones
garantizando el orden y aseo de la cada unidad de &
ayorcs Verifcar o rtlon o cad uidad,puertas, vnfor o

6tulos de cada unidad, puertas, verificar el

la persona
idades di e

asignacion de profesionales, y actividades de ausilares |los talleres para realizar actividades asignacin de profesionales, [ realizar de | realizar actividad y actividades de 830 am. a_tallres para reazaractividades asignacin e profesionales,
8:30 am. a 12:00 m Desarrollo de actividad 8:30 am. 2 12:00 m De tividad #00a:m. 81045 am. adlars do afamera. 30 am. & 1200 m Desarolods | aullsss deenfomta, 8:30 am. 8 1200 m Desarola do 12:00 m D supenvision de tividad Desarrollo d
supervision das a auxlliares supervision de actividad ad i llo de actividad Asistencia a supervision actividades asignadas a auxilares ( supervision o i
de enfermeria. 1De ‘acuerdo a cronograma establecido), & . ¥ comit (De acuerdo a cronograma a aumhares de enfermera. (De acuerdo a cronograma profesional (De acuerdo a cronograma establecido),
rofesional iovedades con pofsional idad i i (De acuerdo a sstab\scldo) arganizacion con profeional acmiistraivo do | ostabecido),organizacin con profosional parte con profesional novedades
pendientes o Shoacones que éloella e requiera apoyo de parte de &l o ella 3 ovedade novedades parte [de sl tumo, Revision de historias, t i éloella
curante f tumo, Revision de isoras, sequimiento a ordenes |durants e urmo. Revision do historas, seguimiento a ordenes [ 6rdenes médicas, desarollo de actvidades adminisralivas, o 1 ala uranto @ o Revision de historias, sequimiento [de 8 o ol durante ol furmo 6 3 Grdenes medicas, curante f tumo, Revision de isoras, seguimiento a rdenes
médicas, desarrollo de actividades administrativas, asignacion de [ médicas, de  |asignacion de notas y formatos de registros de las personas érdenes medicas, desarrollo de. Srdenes médicas, i signacidn denotasy fomatos d rgistrs do s persanas mayores | mécicss, desamolo de actvidades sdmiisiratves, asignacion de
notas y formatos de registros de las personas mayores a los notas y formatos de registros de las personas mayores a los mayores a los auxii ia, citas y personas 6 y delas personas alos \ notas y formatos de registros de las personas mayores a los
i éd ia, d diaria y mensual. | mayores alos auxiliares de enfermeria, cumplimiento de citas [ mayores a los ausiiares 1 adas de acuerdo a diaria y mensual. Asistencia a i éd
de acuerdo a programacion diaria y mensual. Asistencia a de acuerdo a programacion diaria y mensual. Asistencia a Asistencia a comedor para administracion de refrigerio. édi édi a comedor de refrigerio. Supervision de o asignadas de acuerdo a programacién diaria y mensual.

al
delas un\dades

y
Asistencia a comedor para administracion de refrigerio.
Supervision de los pabellones del 2 y 3 piso de las habitaciones
garantizando el orden y aseo de Ia cada unidad de las personas
mayores. Verificar los retulos e cada unidad, puertas, verificar el

Asistencia a comed

for
Supervision de los pabellones del 2 y 3 piso e las habitaciones
garantizando el orden y aseo de la cada unidad de las personas
mayores. Verificar los rétulos , puertas, verificar e

2y3pisodel ny
aseo de la cada unidad de las personas mayores. Verificar ms Teton

Asistencia a comedor para administracién de refrigerio
Supervision de los pabellones del 2 y 3 piso de las habitaciones

, puertas, verificar el limpieza de
al da, realizacion

rden y aseo de Ia cada unidad de las personas
mayores. Verificar los rotulos de cada unidad, puertas, verificar el

! da, realizacion

a cronograma establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo
de tumo, supervision y asistencia en el almuerzo de las personas
mayores, adminisiacin de medicamentos. 1:00 a.m. a 2:00 p.m.

asignada, realizacion
a cronograma establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo
de tumo, supervision y asistencia en el almuerzo de las personas

mayores, administracion de medicamentos. 1:00 a.m. a 2:00 p.m.

. 1:00 p.m. 2 6:30 p.m.
pafial e higiene oral en las personas mayores, verificacion de
personas mayores realizar talleres y actividades asignacion de

1:00 p.m. 2 6:30 p.m. supervision

10:45 a.m. a12:15 pr

1a persona asignads, rsahzac\on de desinfeccién de las unidades

o \aron 1215
o 12.50 entega de e supanisen y sstnc om o
almuerzo de las personas mayores, 12: :m o 26:30

parial e higiene oral en las personas mayores, verificacion de
mayores realizar talleres y actividades asignacion de

supervi
pafial e higiene oral en las personas. mawres verificacion de
realizar talleres y

de lecido. 12:00 m a12:15 p.m.
Entregay recibo de mm supervision y asistencia en el amuerzol
de las 6 101

ol a
Ia persona asignada, realizacion de desinfeccién de las unidades
de acuerdo a cronograma establecido. 12:00 m a 12:15
Entrega y recibo de tumo, supervision y asistencia en el almuerzo
6 1:00

00 p.m. Almuerzo jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m.
supenvision de cambio de pafial & higiene oral en las personas
res, vrfcacin da personss mayores sz s y

de las. )
a.m. 22:00 p.m. Almuerzo jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m.

de las unidades de

¥
I o

establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y
supervisicn y asistencia en el aimuerzo de las personas mayores,

administracion de medicamentos. 1:00 p.m. a 2:00 p.m. Almuerzo
jefe. 2:00 p.m. a 6:30 p.m. Entregay recibo de tumo, supervision y

realizacion unidades.
de acuerdo a cronograma establecido. 12:15 m a 12:30 pm

Entrega y recibo de tumo, supenvision y asistencia en el almuerzo
de las personas mayores. 12:30 pm 2 6:30 pm administracion de

de cambio de pafial & higiene oral en las personas mayores,
verificacion de personas mayores realizar talleres y actividades

manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados, corte de
cabello y pe\uquena‘ supervision de asistencia cenay

y actividades a . supervision y actividades , supervision y actividades a de profesionales y actividad
de actividades asignadas a , actividad das a aulliares . actividades de de actividad ad i lemms supenvsion d i
alas personas de [amegio personal alas o alas personas alas personas  [enfermeria, actividades de arreglo personal

manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados, corte de
cabelloy peluqueria, supenvision de asistencia cena y

de manos y pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados, cone
e cabelloy peluquerla, supervision de asistencia cena y

supervision en
acostada de \as personas mayores. 6:30 p.m. a 7:00 p.m. Entrega
¥ recibo de tumo, asistencia en las nidades de las personas
mayores. 6:30 p.m. a 6:30 a.m. supervision cambio de parial,
rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2 y 3 piso,

aday

supervision en
acostad de as personas mayores. .30 p.. a 7:00 pn. Entrega
¥ recibo de tumo, asistencia en las unidades de las personas
mayores. 6:30 p.m. a 6:30 am. supervision cambio de pafil,
rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2y 3 piso,

de

o noct

de acuerdo a

supervision en la empijamada
v acostada do las personas mayores. 1 00 00p.m

6:30 pm. 2 6:30
tumo, asistencia en las unidades de las personas mayor
ambioda paf,rondas cada 2 horas en idados especla\es 2

mayores como corte de utas de manos y pies, mpieza de oidos,
ios y boca, peinados, corte de cabello y peluqueria, supervision

y actividades a auxiliares de
enfermeria, supenvision de actividades asignadas a auxiliares de
I a las personas
mayores como corte de ufias de manos y pies, limpieza de oidos,

y
supervision en la empijamada y acostada de las personas.

a7:00 p.m. Entrega y recibo de turmo,
asistencia en las unidades de Ias personas mayores. 6:30 p.m. a
6:30 a.m. supervision cambio de pafal, rondas cada 2 horas en

ojos y boca, peinados, corte de cabello y peluqueria, supervision
y

supervision en la empijamada y acostada de las personas.
p.m. a7:00 p.m. Entrega y recibo de tumo,

asistencia en las unidades de Ias personas mayores. 6:30 p.m. a

6:30 a.m. supervision cambio de pafal, rondas cada 2 horas en

y 3 piso, de

2y 3 piso, de

El

i I en las
personas mayores, verificacion de personas mayores redlizar talleres

parial e higiene oral en
Ias personas mayores, verificacion de persanas mayores realizar
talleres y actividades asignacion de profesionales y actividades a

scthddns ssignacitn te profesonsis  scidades 8 anilares
envermena supervision de acti uxiiares de

. supervision a

izacion de actividad de socializacion Educativa de
er«ermer ia para las personas mayores, actvidades de arreglo
personal a las personas mayores como corte de ufias de manos y

X alas
personas mayores como corte e ufias de manos y pies, limpieza
e oidos, ojos y boca, peinados, corte de cabello y peluqueria,
supervision de asistencia cena y administracion de

pies, limpieza de oidos, ojos y boca, peinados,
peluqueria, supervisin de asistencia cena y administracion de

personas mayores. 6:30 pm a 6:30 a.m. Entrega y recibo de tumo,
asistencia en las unidades d las personas mayores, Cambio de

v
personas mayores. 1:00 p.m. 2:00 p.m. Almuerzo. 6:30 pm a
6:30 am Entrega y recibo de turmo, asistencia en las unidades de
Ias personas mayores, Cambio e parial, rondas cada 2 horas en
cuidados espaciales 2y 3 piso, administracidn de madicamentos
de

de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que es asistida
por el drea de enfermeria, Organizacion de los closet de cada
persona mayor asignada a enfermera, realizacion de paines,

médicas, 3
de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que es asistida
por el érea de enfermeria, Organizacion de los closet de cada

bartheles, ada

pabellon control y registro de signos vitales, realizacion de

registros de enfermeria, alistamiento de las personas para traslado
al lalocalidad u

persona mayor asignada a enfermera, realizacion de paines,
bartheles, verificacion de los conteos de cada

¥ regi vitales,

t 3 traslado

en la localidad u otras ciudades.

édicas, de

noctumo, realizacién de jotos (paquete de ropa
mayor

m
, realizacion de jotos.

mayor que es asistida por el drea de enferms

los closet mayor da a enfermeria,
realizacion de paines,

o de los closet de cada persona mayor asignada a
enfermeria, realizacion de paines, seguimientos, bartheles,
verificacion de los conteos de cada pabellon control y registro de
signos vitales, realizacion de registros de enfermeria, alistamientol
de las traslado al enla

verificacion de los conteos de cada pabellon control y registro de
signos vitales, realizacion de registros de enfermeria, alistamiento
enla

2y3piso, de pafil, rondas cada 2 horas en cuidad les 2y 3 piso, médicas,
dicas, de de & inhaladores de acuerdo a ordenes . q
 realizacion de jotos médicas, ) que )
tida por el 3 pac ida por el area | Organizacion de los closet de cada persona mayor asignada a
Organizacion de los closet de cada persona mayor asignada a . O closet m enfermeria, realizacion de paines, seguimientos, bartheles,
enfermeria, realizacion de paines, seguimientos, bartheles, asignada a enfermeria, realizacién de paines, seguimientos, verificacion de los conteos de cada pabellén control y registro de

bartheles, verificacion de los conteos de cada pabellén control y
registro de signos vitales, realizacion de registros de enfermeria,

localidad u otras ciudades.

joal

localidad u otras ciudades.

las personas para traslado al cumplimiento de citas en)
la localidad u otras ciudades.

signos vitales, realizacion de registros de enfermeria, alistamiento
de las personas para traslado al cumplimiento de citas en la
localidad u otras ciudades.

profesional 2.
08:30 - 09:00 Administrativo profesional 2.
07:00 - 09:45 Administrativo profesional 1
09:45 - 10:00 Descanso

10:00 - 12:00 Terapia Fisica integral
12:00 - 12:30 Administrativo profesional 1
12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2.
12:30 - 13:15 Ronda segundo piso y

07:00 - 09:00 Administrativo profesional 1
08:45 - 09:15 Actividad Aula sensorial profesional 2.
09:00 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 1.
09:15 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 2.
09:45 - 10.00 Descanso

10:00 - 11:00 Me muevo, me cuido profesionales 1y 2
1190 1200 TerapaFisca e rofsiones 1 2

profesional 1
13:00 ~ 14:00 Administrativo Dro(es\ma\ 2

13:15 ~ 14:15 Aimuerzo profesional

1400 - 1500 Mantenmiento mesas de noche yiolocker a
personas mayores asignadas.

1500 - 15:15 Descanso

15:15 ~ 16:00 Mantenimiento mesas de noche y/o locker a
personas mayores asignadas.

12:00 - 12:30

12:00 - 13:00 AImuerzo profesional 2

12:30 - 13:15 Ronda segundo piso y acompariamiento comedor
profesional 1

13:00 - 14:00 Administrativo pnﬂeslunal 2

13:15 ~ 14115 Aimuerzo profesi

1415 1500 Torpi Fsca \megm\ profesionales 1y 2.

1500 - 15:15 Des

15:15 - 16:00 Te(apla Fisica integral profesionales 1y 2.

10:00 - 10:15 Descanso.
10:15 - 12:00 PAIIN.
12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2.

12:00 - 13:00 Administrativo profesional 1.

13:00 - 14:00 Almuerzo profesional 1

13:30 - 14:00 Actividad aula sensorial profesional 2.
13:00 - 14:00 Administrativo profesional 2.

14:00 - 15:00 PAIIN ~ Administrativo,

15:00 - 15:15 Descanso.

15:15 - 16:00 PAIIN - Administrativo,

07:00 - 08:45 Administrativo profesional 1
08:45 - 09:15 Actividad Aula sensorial profesional 1
09:20 - 10:00

profesional 2.
0630- 0900 it prokesknd 2

1y2
10:00 - 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

12:00 - 12:30 Administrativo profesional 1

12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2

12:30 - 13:15 Acompariamiento comedor profesional 1

13:00 - 14:00 Administrativo profesional 2.

13:15 ~ 14:15 Almuerzo profesional 1.

14:15 — 15:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

15:00 - 15:15 Descanso

15:15 ~ 16:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

07:00 - 09:45
09:45 - 10.00 Descanso

10:00 - 11:00 Me muevo, me cuido profesionales 1y 2.
11:00 - 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2
12:00 - 12:30 Administrativo profesional 1

12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2

12:30 - 13:15 Acompaiamiento comedor profesional 1
13:00 - 14:00 Administrativo profesional 2.

13:15 ~ 14:15 Almuerzo profesional 1.

14:00 - 15:00 Mantenimiento mesas de noche ylo locker a
personas mayores asignadas,

1500 - 15:15 Descanso

15:15 - 16:00 Mantenimiento mesas de noche ylo locker a
personas mayores asignadas.

TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL: TRABAJO SOCIAL: TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

8:00 a.m. a 5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el 8:00am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanandoel | 7:00-8:00: Administrativo 800 am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanandu o | 800am.a500p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazén (atencion a redes familiares y sociales, personas mayores) [ corazon (atencion a redes familares y sociales, personas mayores) | 8:00-11:00: Reunién equipo interdisciplinar corazén (atencién a redes familiares y sociales, corazén (atencién a redes familiares y sociales, personas

8:00 am. a 8:45 am. Acompariamiento al comedor institucional | 8:00 a.m. a 8:45 a.m. Acompaniamiento al comedor institucional | 11:00-13:15 Administrativo mayores) mayores)
(desayuno) (desayunc) 13:15-14:15 Hora de aimuerzo 800 a.m. a8:45 a.m. Acompariamiento al comedor institucional| 8:00 a.m. a 8:45 a.m. Acompafiamiento al comedor institucional
8:00 2.m. 2 5:00 p.m. Atencion teléfono institucional 800 a.m. a5:00 p.m. Atencion teléfono institucional 14:15- 17:00 Administrativo (desayuno) (desayuno)

9:45 am. a 10:00 am. Hora de refigerio 9:45am. a 10:00 am. Hora de refrigerio 800 a.m. a5:00 p.m. Atencion teléfono institucional 800 a.m. 5:00 p.m. Atencion teléfono institucional

10:00 2 11:00 Soy estrella 12:00 m a1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01) 9:45 am. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio 9:45 am. a 10:00 a.m. Hora de refrigeri

12:00 m a 1:00 p.m. Hora de aimuerzo (TS 01) 12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor nstitucional 12:00 m a 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01) 12:00 m a 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)

12:30 pm a 1:15 p.m. Acompaiamiento al comedor insttucional | (aimuerzo) 12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor 12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor nstitucional
(almuerzo) 1:00 p.m. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02) institucional (almuerzo) (@muerzo)

1:00 p.m. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02) 1:15 p.m. a2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03) 0 p.m. a2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02) 1:00 p.m. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)

1:15 p.m. a 2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03) 2:15 p.m. a3:00 p.m. Actividad administrativa 1:15 p.m. a2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03) 1:15 p.m. a2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)

2:15 p.m. 2 3:00 p.m. Actividad aﬂmwsmva 3:00 p.m. a 3:15 pm Hora de refrigerio 2:15 p.m. a 3:00 p.m. Actividad administrativa 2:15 p.m. a 3:00 p.m. Actividad administrativa

3:00 p.m. 2 3:15 pm Hora de refriger 3:00 p.m a4:00 p.m Integrando saberes 3:00 p.m. a 3:15 pm Hora de refrigerio 2:30 p.m. 24:00 pm Celebrando mi vida

3:30 p.m. 2 5:00 p.m. Realizacion ormades eeenicas a 3:30 p.m. 2 5:00 p.m. Realizacion lamadas telefonicas a 330 p.m. a5 uo p.m. Realizacion llamadas telefonicas a 2:30 p.m. 2.4:00 pm Soy estrella
personas mayores personas mayores personas mayore: 3:00 p.m. a 3:15 pm Hora de refrigerio

5:30 pm  6:15 p.m. Acompariamiento al comedor institucional | 5:30 pm a 6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional 530 pm a6:15 p m. Acompafiamiento al comedor institucional [ 3:30 p.m. a 5:00 p.m. Realizacion llamads telefonicas a
(cena) (cena) (cena) personas mayores

5:30 pm a6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(cena)

PSICOLOGIA PSICOLOGIA PSICOLOGIA: PSICOLOGIA: PSICOLOGIA: PSICOLOGIA PSICOLOGIA
7:00-8:00: Administrativo 00-8:00: Administrativo 7:00-8:00: Administrativo 7:00-8:00: Administrativo 7:00-8:00: Administrativo

8:00-9:00: Supervision en comedor desayuno 8:00-9:00: Supervisin en comedor desayuno 8:00-11:00: Reunidn equipo interdisciplinar 8:00-9:00: Acompaiamiento en comedor £:00-900: Superisin en comeor dsajuno

9:00 -10:00: Abordaje a situaciones presentadas durante el fin de | 9:00 -10:00: Manejo de situaciones de conflicto, explorar 11:00-13:15 Administrativo 9:00-10:00: Rondas por habitaciones con esp: 9:00-10:00:
semana situaciones de animo e intervenciones 12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer tumo) activa 10:00-10:15 Supervision refrigerio

10:00-10:15 Supenvision refrigerio 10:00-10:15 Supervision refrigerio 13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo). 10:00-10:15 Supervision refrigerio 10:15-11:15 Administrativo

10:15-11: 00: Rondas e supervision en habitaciones 10:15-12:00: Socializacién manual de convivencia al talento 154 00- 17: Administrativo 10:15-11:15 Administrativo 11:15-12:30 Manejo de situaciones de conflcto, explorar
11: 00-12:00 Manejo de situaciones de conficto, explorar humano. 11:15-12:30 Manejo de situaciones de conflicto, explorar ituaciones de ani y
situaciones de &nimo e intervenciones y 12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turno) it d y

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer tumo) 12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo icoatectivo 12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turno)

12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo 13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo) 12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turno) 12:30-13:15 Supervisin en comedor aimuerzo

13:16-14:15 Hora de aimuerzo (segundo turmo) 14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes 12:30-13:15 Supervisin en comedor aimuerzo 13:15-14:15 Hora e almuerzo (segundo turo)

14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes 15:00- 15:15 Supervision refrigerio 13:15-14:15 Hora e almuerzo (segundo turmo) 44:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 16:15 Supervision refrigerio 15:15 -17:30 Administrativo (recoleccin firmas) 44:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes 15:00- 15:15 Supervision refrigerio

15:15 -17:30 Manejo de situaciones de conflcto, explorar 15:00- 15:15 Supervision refrigerio 15:15 -17:30 Administrativo

y g 15:15 -17:30 Administrativo 5:30-6:15 Supervision comedor en cena

psicoafectivo 5:30-6:15 Supervision comedor en cena

5:30-6:15 Supervision comedor y ronda de habitaciones
GERONTO OGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA GERONTOLOGIA

00 - 9:00 Administrativo 7:00 - 8:00 Administrativo 07:00-08:00 Administrativo - PAIN 07:00 - 8:00 Administrativo 07:00 - 8:00Administrativo 8:00 -17:00 Tumo administrativo

00 0 Acompafiamiento comedor. 08:00 - 9:00 Ronda segundo piso y acompaniamiento comedor.  [08:00 -11:00 Reunién de y i comedor. 08:00 - 9:00 Acompafiamiento al comedor.
9:00 - 10:00 Lectura diaria del periddico 9:00 - 10:00 Lectura diaria del periodico 12:00- 13:00 - Almuerzol Administrativo 9:00 - 10:00 Lectura diaria del periedico 9:00 - 10:00 Lectura diaria del periedico
10:00 ~ 12:00 Conozeo mis derechos 10:00 ~ 12:00 Fortalecimiento intelectual 13:00- 14:00 - Almuerzol Administrativo 10:00 - 13:00 Administrativo/aimuerzo 10:00 - 12:00 Administrativo
12:00- 13:00 Almuerzol Administrativo 12:00- 13:00 Almuerzo/ Adm 14:00 - 17:00 Administrativol PAIIN 1300~ 14:00 Almuerzo/ Administrativo 12:00- 13:00 Almuerzo/ Administrativo
13:00- 14:00 Almuerzol Administrativo 13:00- 14:00 Almuerzo/ Administrativo 14:00 - 17:00 Gerontonautas 1300~ 14:00 Almuerzo/ Administrativo
14:00 - 16:00 Cuidando mi salud mental y cognitiva 14:00 - 16:00 Gerontonautas 17:30 - 18:15 Ronda tercer piso y acompaiamiento al comedor. |14:00 — 17:00 Administrativo
16:00 ~ 17:00 Administrativo 16:00 ~ 17:00 Administrativo 17:30 - 18:15 Ronda tercer piso y acompafiamiento al comedor.
17:30 - 18:15 Ronda y acompafiamiento al comedor. 17:30 - 18:15 Ronda segundo piso y acompariamiento al Mantenimiento mesas de noche y locker a personas mayores
Mantenimiento mesas de noche y locker a personas mayores [ comedor. asignadas.
asignadas.
FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA
07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2. 07:00 - 08:00 Adrministrativo profesional 2 07:00 - 08:00 Administrativo - PAIIN. 07:00 - 08:00 Adrministrativo profesional 2. 07:00 - 08:00 Adrinistrativo profesional 2.
08:00 - 08:30 Ronda segundo piso y i 08:00 - 08:30 profesional 2. 08:00 - 10:00 Reunin de comités. 08:00 - 08:30 Acompariamiento comedor profesional 2. 108:00 - 08:30 Ronda tercer piso y acompaiiamiento comedor




TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompafiamiento en comedor
9:00-10:00 sup. pinceladas de vidalaula sensorial
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida,

11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup.pinceladas de vidaleducacion

3:00- 3:15 refrigerio

3:15 4:00 entrega kit aseo

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 supervision comedor/ronda piso

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativ

8:00-9:00 awnpsnamnenlo en comedor

9:00 -10:00. sup. pinceladas de vida, revision de habitaciones
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida

11:45- 12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup. Pinceladas de vida

3:00- 3:15 refrigerio

3:15 -4:00 sup. pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 supervision comedor

[TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00 -11:00 reunion de equipo
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 educacion

3:00- 3:15 refrigerio

3:15:00 -4:00 administrativol

[TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompafiamiento en comedor

9:00 -10:00. sup. pinceladas de vidalformacion
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida
11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup. Pinceladas de vida

3:00- 3:15 refrigerio

3:154:00 sup. pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:00 supervision comedor

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompafiamiento en comedor

9:00 -10:00 sup. pinceladas de vida /aula sensorial
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida

11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor

1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup.pinceladas de vida

3:00- 3:15 refrigerio

3:15 400 sup pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:00 supervsion comedor

TERAPIA OCUPACIONAL
8:00-12:00 m. tumo administrativo

recepcion de llamadas/atencion familias

12:00 m-1:00 pm almuerzo

tumo administrativo

1:00 pm-5:00 pm recepcion de lamadas/atencion familias

[TERAPIA OCUPACIONAL
8:00-12:00 m. tumo administrativo

recepeion de llamadas/atencion familias

12:00 m-1:00 pm almuerzo

tumo administrativo

1:00 pm-5:00 pm recepcion de llamadas/atencion familias

INUTRICION.

7:00 -8:00. Seguimiento preparaciones desayuno,
lsupenvision formatos BPM; entrega y distribucion
bebida caliente
8:00-10:00. Vigilancia en comedor, verificacion
[consumo preparaciones desayuno. Organizacion
lcomedor. Tamizaje nutricional,

10:00-12:00. Supervision preparacion y distribucion
Medias. Actividades administrativo, informes, PAINES,
[Elaboracion pedido lacteos.

12:00- 02:00. Horario almuerzo y supervision consumt

i S

NUTRICION
7:00 -8:00. Recepcion pedido lécteos, Seguimiento
preparaciones desayuno, verificacion formatos BPM y
[PSB; entrega y distribucion bebida caliente

8:00-9:00. Vigilancia en comedor, verificacion
[consumo modificaciones alimentarias desayuno.
9:00-11:00. Supervision preparacion y distribucion

NUTRICION
7:00 -8:00. Seguimiento y supervision actividades de
BPM,vigilancia preparaciones desayuno, entrega y
distribucion bebida caliente

8:00-11:00. Reunién de Equipo Interdiscipiinario y
[Administrativo,

senvicio

NUTRICION
7:00 -8:00. Seguimiento preparaciones desayuno,
supervision actividades BPM, vigilancia preparaciones
[desayuno, entrega y distribucion bebida caliente
8:00-9:00. Vigilancia en comedor, verificacion
consumo moifcaciones alimentarias del desayuno,

11-00- 12:00 Supe

[Medias Nueves. cierres
historia, PAIIN, Pedido proteicos y Abarrotes-
quincenal.

11-00- 12:00 Supervision servico afmentacidn,

comedor.
diligenciamiento formato BPM
12:00-02:00. Horario almuerzo y verificacion
consumo planes ahmenlancs en ccomedor.

|Actividad informes

9:00 -11:00. Supervision distribucién tiempo de

[comida Medias Nueves; Actividad capacitacion IEC.

actividad administrativa, informes, seguimientos,

tamizaje nutricional, PAINES
0

(Aimuerzo. limpieza y envicio
alimentos, comedor,

02:00-04:00. Ronda servicio alimentos, Pedido
mercado de Fruver.

comedor.
formato BPM
12:00-02:00. Horario almuerzo y verificacion consumo

limpieza y Servicio aliment

lcomedor.
02:00-04:00. Capacitacion persunal auxiliar

11-00- 12

de almuerzo,
medor. Ronda alimentaria por piso
asignado. Veriicacion diligenciamiento formatos BPM,|

mayores asignadas. Vigiancia comedor en Cena,
nformes administrativos, PAIN,
4:00-06:00. Di formatos,

e personas mayores.
limpieza Servicio alimentos y comedor.
4:00-06:00. Senvido-distribucion de alimentos ,

lcena, servido-distribucion de alimentos, verificacion
lconsumo modificaciones alimentarias.

consumo Onces y cena, Actividades
administrativas e informes.

limpieza y
aseo mesas de noche y locker personas mayores
asignadas.

4:00-06:00. Di formatos, 6

12:00-02:00. Horario almuerzo, Ronda alimentaria
por piso asignado, supervision consumo planes
i en comedor.

cena, servido distribucion de alimentos, verificacion
[consumo modificaciones alimentarias en cena

02:00-04:00. Supervision preparaciones de la cena,
informes administrativos.

4:00-06:00. Diligenciamiento formatos, supervision
cena, servido distribucion de la cena, verificacion al
consumo.

NUTRICION
7:00 -8:00. Recepcion pedidos Fruver, Proteicos y
|Abarrotes cada quince dias. Seguimiento
preparaciones desayuno, vigiancia formatos BPM,
entrega y distribucion bebida caliente
8:00-9:00. Vigilancia en comedor, verificacion
[consumo modificaciones alimentarias del desayuno.
[Recepcion pedido lacteos
9:00 -11:00. Administrativo, informes, seguimientos,
tamizaje nutricional. Supervision consumo
preparaciones medias nueves,
11-00- 12:00 Supenvision serviio almentacion
almuerzo. O comedor.
|Actividad administrativa
12:00-02:00. Horario almuerzo, Ronda alimentaria por
piso asignado, verificacion consumo planes
alimentarios.
02:00-04:00.Supervision aseo mesas de noche y
locker personas mayores asignadas, vigilancia
preparaciones de la cena, informes administrativos.

Vigilancia preparacion cena, verificacion consumo

GESTION AMBIENTAL7:00 - 8:00 Ronda pabeliones
8:00-8:40 Ronda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bodeg:

9:10 - 10:00 Recepciony eolucion PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
12:00 - 1:00 Almuerzo

1:00~3:00 Gestion administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccin interna

GESTION AMBIENTA 7:00  8:00 Ronda pabellones.
8:00 - 8:40 Ronda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bodeg

9:10 - 10:00 Recepciony elucien PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
12:00 - 1:00 Almuerzo

1:00-3:00 Gestién administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccion interna

GESTION AMBIENTA 7:00 — 8:00 Ronda pabellones
8:00-8:40 Ronda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bodeg:

9:10 - 10:00 Recepciony Feoucien PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supenvision
12:00 - 1:00 Almuerzo

1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros ambientales
3:00-4:00 Seguimiento ambiental / inspeccion interna

GESTION AMBIENTA7:00 — 8:00 Ronda pabellones
8:00-8:40 Ronda lavanderia

8:40-9:10 Ronda bodeg:

9:10 - 10:00 Recepcion y elucien PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervisién
12:00 - 1:00 Almuerzo

1:00-3:00 Gestion administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccién interna

GESTION AMBIENTA 7:00 - 8:00 Ronda pabellones.
8:00 - 8:40 Ronda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bodeg

9:10 - 10:00 Recepciony elucien PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision residuos
1100 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
1200 - 1:00 Almuerzo

1:00-3:00 Gestién administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccion interna

‘GESTION AMBIENTAB:00 — 9:00 Ronda pabeliones
9:00-9:30 Ronda lavanderia

9301000 Renda bodegas

10:00 - 10:15 Rec

10:15-11:15 Supervwsmn limpieza y residuos
11:15-12:30 Diligenciamiento registros ambientales.

GESTION AMBIENTAL

|EDUCACION FISICA

Administrativo, caminando con la naturaleza: caminata
larga por fuera de la institucion en trasversalidad con el
4rea de Psicologia, vivir jugando con el boli rana,
acompariamiento a comedor.

[EDUCACION FISICA
Administrativo, (me muevo, me cuido), (revision de
mesitas de noche e implementos de aseo), vvir

a

EDUCACION FISICA
PAIIN, reunion de equipo interdisciplinario,

0 (Paiin,
acomedor.

jugando con el Cucunuba,
comedor.

|EDUCACION FISICA

Administrativo, (me muevo, me cuido), Caminando
con la naturaleza: caminata corta con el apoyo del
4rea de Fisioterapia, vivirjugando con el bol rana,
bailando la vida, acompafiamiento a comedor.

|EDUCACION FISICA

Administrativo, (me muevo, me cuido), (revision de
mesitas de noche e implementos de aseo), vivir
jugando con el mini baloncesto, acompanamiento a
comedor.

EDUCACION FISICA

EDUCACION FISICA

ARTES
8:00 - 9:00 Organizacion de tareas y administrativo.

9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temitica de
estiramiento a través

del movimiento.

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades con temitica de
coloreado.:

16:00 - 17:00 Administrativo.

ARTES
8:00 - 9:00 Organizacién de tareas y administrativo.
9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temiti
taller de escrituras creativas.

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de expresion corporal con temitica de
teatro.,

16:00 - 17:00 Administrativo.

ARTES
8:00 - 11:00Reuni6n de equipo interds
11:00 - 12:00 Administrativo,

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo.
14:00 - 17:00 Administrativo

iplinario

ARTES

8:00 - 9:00 Organi;
9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temitica de|
danza.

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades con temitica de
coloreado.

16:00 - 17:00 Administrativo,

cidn de tareas y administrativo.

ion de tareas y admi
9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temitica de
danza.

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de manualidades con temética de
coloreado

16:00 - 17:00 Administrativo.

strativo.

ARTES
8:00 - 9:00 Organizacion de tareas y administrativo.

9:00 - 10:00 Actividad de expresion corporal con temitica de
cine foro.

10:00 - 12:00 Administrativo

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo

14:00 - 16:00 Actividad de expresin corporal con temitica de
cine foro.

ARTES




Lunes 27

ENFERMERIA: 6:00 a.m. a 7:30 a.m. supervision y asistencia en
el bafio y vestido, supervisién y asistencia en unw/ammanca y

MARTES 28

ENFERMERIA: 6:00 2.m. a 7:30 a.m. supervision y asistencia en
el bario y vestido, supervision y asistencia en lmw/aroma y

desayuno de personas mayores,
recepcion de kits elementos de aseo, varmcamn ae personas
mayores traslado al 2y 3 piso a s talleres pra realizar

ENFERMERIA 6:00 a.m. a 8:00 am. Recibo y entrega de
tumo, supervision y asistencia en el bafio y vestido,

personas mayores,
recepcion de kits elementos de aseo, venﬂcacmn i personas
mayores traslado al 2y 3 piso a los talleres para realizar

pervision y asistencia en
personas mayores, administracion de medicamentos,
recepcion de kits elementos de aseo, verificacion de personas

actividades asignacion de ya fes d
e nfermera, 530 am. 5 12:00 m Dosartolo de aciidades
administrativas, supervision de actividades asignadas a auxiliares
de enfermeria. (De acuerdo a cronograma establecido),

e o

§

asignacion de y actividades de auxii
ia. 8:30 a.m. a 12:00 m Desarrollo de actividades

supervision de act aauxiiares

o
. (De acuerdo a cronograma establecido),
fesional

traslado al 2y 3 piso a los talleres para realizar
actividades asignacion de profesionales, y actividades de
auxiliares de enfermeria. 8:00 a.m. a 10:45 am. Desarrollo de
actividades administrativas, Asistencia a reunion de

con novedades
pendientes o situaciones que requiera apoyo de parte de &l o ella
durante el tumo. Revisién de historias, seguimiento a érdenes
médicas, desarrollo de actividades administrativas, asignacion de
notas y formatos de registros de las personas mayores a los
auxiliares de enfermeria, cumplimiento de citas médicas asignadas
de acuerdo a programacion diaria y mensual. Asistencia a

con
pendientes o situaciones que requiera apoyo de parte de &1 o ella
durante el turno. Revision de historias, seguimiento a 6rdenes
médicas, desarrollo de actividades administrativas, asignacin de
notas y formatos de registros de las personas mayores a los
aodlares do enfermena de citas médi d

estudio de caso y comite; ision de

ueves 30

ENFERMERIA: 6:00 a.m. a 7:30 a.m. supervision y asistencia en
el bario y vestido, supervision y asistencia en tinto/aromética y
desayuno de personas mayores, administracion de medicamentos,
recepcion de kits elementos de aseo, verificacion de personas
mayores traslado al 2y 3 piso a los talleres para realizar

actidades administrativas, supervision de actividades asignadas
2 auxiiares de enfermeria. (D acuerdo acronograma

actividades asignadas a auxilires de enfermeria. (De acuerdo
a cronograma establecido) revision de historias, seguimiento a
6rdenes médicas, desarrollo de actividades administrativas,
asignacion de notas y formatos de registros de las personas

para administracion de refrigerio. Supervision de los pabellones del
21y 3 piso de las habitaciones garantizando el orden y aseo de la
cada unidad de las personas mayores. Verificar los rotulos de cadal
unidad, puertas, veriicar el funcionamiento y limpieza de
concentradores que correspondan ala persona asignada,
realizacion de desinfeccion de las unidades de acuerdo a
cronograma establecido. 12:00 m a 12:15 p.m. Entrega y recibo de
tumo, supervision y asistencia en el almuerzo de las personas
mayores, administracion de medicamentos. 1:00 a.m. a 2:00 p.m.
Almuerzo jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m. supervision de cambio de
pafial e higiene oral en las personas mayores, verificacin de
personas mayores realizar talleres y actividades asignacion de

y actividades a auxiiares . supervision

diaria y mensual. Asistencia a comedor
para adminisiracon do refrigerio. Supervision de los pabellones del
21y 3 piso de las habitaciones garantizando el orden y aseo de la
cada unidad de las personas mayores. Verificar los rotulos de cada
unidad, puertas, veriicar el funcionamiento y limpieza de

ala persona asignada,
o d

realizacion de idad

mayores al i
médicas asignadas de acuerdo a programacién diaria y
mensual. Asistencia a comedor para administracion de
refrigerio. Supervision de los pabellones del 2y 3 piso de las
habitaciones garantizando el orden y aseo de la cada unidad
de las personas mayores. Verificar los rtulos de cada unidad,
puertas, verificar el funcionamiento y limpieza de

delas

12:00 ma 12:15 p.m. Entrega y recibo de
tumo, supervision y asistencia en el almuerzo de las personas
mayores, administracion de medicamentos. 1:00 a.m. a 2:00 p.m.
Almuerzo jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m. supervision de cambio de
pafial e higiene oral en las personas mayores, verificacion de
personas mayores realizar talleres y actividades asignacion de

Y actvidades o auxiares de enfermeria, supervision
de actividad

ala persona asignada,
realizacion de desinfeccion de las unidades de acuerdo a
cronograma establecido. 10:45 a.m. a 12:15 pm Asistencia a
capacitacion con el equipo profesional y drea. 12:15 pma
12:30 entrega de tumo, supervision y asistencia en el
almuerzo de las personas mayores, 12:30 pm a 6:30
upervision de ibi

P
pafial e higiene oral en las personas mayores, verificacion de

e atvidados - asignadas a auxiiares fa, actividades d
arreglo personal a las personas mayores como corte de ufias de
manos y pies, limpieza ¥ boca, peinados, corte de
cabelloy peluqueria, supervision e st oo y
administracion de medicamentos, supervision en la empijamada y
acostada de las personas mayores. 6:30 p.m. a 7:00 p.m. Entrega
¥ recibo de turo, asistencia en las unidades de las personas
mayores. 6:30 p.m. a 6:30 a.m. supervision cambio de pafial,
rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2 y 3 piso,

. 3 halad: d

, actividades
arreglo personal a Ias personas mayores

mayores realiza talleres y actividades asignacion do
i

de
manos y pies, limpieza de oidos, jos y boca, peinados, corte de
cabello y peluqueria,supervsion de asistencia cena y

supervision en la empijamada y
acostada de las personas mayores. 6:30 p.m. a 7:00 p.m. Entrega
 recibo de tumo, asistencia e las unidades de Ies personas

con
novedades pendientes o situaciones que requiera apoyo de parte
de 61 0 ella durante el turno. Revision de historias, seguimiento a
6rdenes médicas, desarrollo de actividades administrativas,
asignacion de notas y formatos de registros de las personas
mayores alos auxiliares de enfermeria, cumplimiento de citas
médicas asignadas de acuerdo a programacién diaria .y mensual
| Asistencia a comedor para administracion de refrigeri
Supervision de los pabellones del 2 y 3 piso de las habwacmnes
garantizando el orden y aseo de la cada unidad de las personas
mayores. Verificar los rdtulos de cada unidad, puertas, verificar el
a

y limpieza de q
Ia persona asignada, realizacion de desinfeccion de las unidades
de acuerdo a cronograma establecido. 12:00 m a 12:15 pm
Entrega y recibo de tumo, supervision y asistencia en el almuerzo
de las personas mayores, administracion de medicamentos. 1:00
a.m. a 2:00 p.m. Almuerzo jefe. 1:00 p.m. a 6:30 p.m. supervision
de cambio de pafial e higiene oral en las personas mayores,
verificacion de personas mayores realizar taleres y actividades
asignacion de profesionales y actividades a auxiiares de
enfermeria, supervision de actividades asignadas a auxiliares e
enfermeria, actividades de arreglo personal a las personas

ctividad

supervision o acividados asignadas a auxilires d
enfermeria, actividades de arreglo personal alas personas
mayores como corte de ufias de manos y pies, limpieza de
oidos, 0jos y boca, peinados, corte de cabello y peluqueria,
supervision de asistencia cena y administracion de

mayores. 6:30 p.m. a6:30 am. supervision panial,
rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2y 3 piso,

ordenes médicas, administracion de refrigerio nocturno,

inhaladores de acuerdo a

de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que s asistida

por el érea de enfermeria, Organizacién de los closet de cada
rsona mayor asignada a enfermeria, realizacion de paines,

seguimientos, bartheles, verificacion de los conteos de cada

médic de refrigerio nocturno, realizacion
de jotos (paqusle de ropa de cada persona mayor que es asistida
por el érea de enfermeria, Organizacién de los closet de cada
persona mayor asignada a enfermeria, realizacion de paines,

b

artheles, verificacion de los conteos de cada

pabellon control  registro de signos vitales, realizacion
de enfermera, alistamiento de las personas para traslado al
cumplimiento de citas en la localidad u otras ciudades.

control y regi ignos vitales, realizacién de registros

de enfermera, al delas personas para traslado al

citas en la localidad u otras ciudades.

supervision en la empij y acostada de
Ias personas mayores. 1:00 p.m. a 2:00 p.m. almuerzo
profesional. 6:30 p.m. a 6:30 a.m. Entregay recibo de tumo,
asistencia en las unidades de las personas mayores, Cambio
de pafial, rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2y 3
piso, administracion de medicamentos e inhaladores de
acuerdo a ordenes médicas, administracién de refrigerio
nocturno, realizacion de jotos (paquete de ropa de cada
persona mayor que es asistida por el rea de enfermeria,
Organizacion de los closet de cada persona mayor asignada a
enfermeria, realizacion e paines.

mayores de manos y pies, limpieza de oidos,
ojos y boca, peinados, corte de cabello y peluqueria, supervision
de asistencia cena y administracion de medicamentos, supervision
en la empijamada y acostada de las personas mayores. 6:30 p.m.
a7:00 p.m. Entregay recibo de tumo, asistencia en las unidades
de las personas mayores. 6:30 p.m. a 6:30 a.m. supervision
cambio de parial, rondas cada 2 horas en cuidados especiales 2 y
3 piso, administracién de medicamentos e inhaladores de acuerdo
a ordenes médicas, administracion de refrigerio nocturno,
realizacién de jotos (paquete de ropa de cada persona mayor que
es asistida por el area de enfermeria, Organizacion de los closet
de cada persona mayor asignada a enfermeria, realizacion de
paines, seguimientos, bartheles, verificacion de los conteos de
cada pabelén control y registro de signos vitales, realizacion de
registros de enfermeria, alistamiento de las personas para traslado
al cumplimiento de citas en la localidad u otras ciudades.

TRABAJO SOCIAL:

800 am. a5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazén (atencion a redes familires y sociales, personas
mayores)

8:00 a.m. a8:45 a.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(desayuno)

8:00 a.m. a5:00 p.m. Atencién teléfono institucional

9:45 am. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio
11:00 am. a 12:00 Participando ando
12:00 ma 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)

12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(almuerzo)

1:00 pm. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)

1:15 p.m. 2 2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)

2:15 p.m. a3:00 p.m. Actividad administrativa

3:00 p.m. a3:15 pm Hora de refrigerio
3:30 pm a 4:00 pm Integrando saberes

3:30 p.m. a 5:00 p.m. Realizacion llamadas telefénicas a
personas mayores

5:30 pm a 6:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(cena)

TRABAJO SOCIAL:

8:00 a.m. a 5:00 p.m. Linea de familia: Actividad do el

TRABAJO SOCIAL
7:00-8:00:

corazén (atencion a redes familiares y sociales, personas mayores)
8:00 am. a 8:45 am. Acompaniamiento al comedor institucional
(desayuno)
8:00 am. a 5:00 p.m. Atencion teléfono institucional
9:000 a 11:00 Encuentro intergeneracional
9:45am. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio
11:00 a.m. a 12:00 Participando ando
12:00 ma 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)
12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(almuerzo)
1:00 pm. a 2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
1:15 p.m. 2 2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)
2:15 pm. a3:00 p.m. Actividad administrativa
3:00 pm. a 3:15 pm Hora de refrigerio
3:30 pm a 4:00 pm Integrando saberes
3:30 p.m. a 5:00 p.m. Realizacion llamadas telefonicas a
rsonas mayores
5:30 pm a 6:15 p.m. Acompariamiento al comedor institucional
(cena)

8:00-11:00: Reunion equipo interdisciplinar
11:00-13:15 Administrativo

13:15-14:15 Hora de almuerzo

14:15- 17:00 Administrativo

TRABAJO SOCIAL:

8:00 am. a’5:00 p.m. Linea de familia: Actividad Sanando el
corazén (atencion a redes familiares y sociales, personas
mayores)

8:00 am. a 8:45 am. Acompafiamiento al comedor institucional
(desayuno)

8:00 a.m. a5:00 p.m. Atencion teléfono institucional

9:45am. a 10:00 a.m. Hora de refrigerio

12:00 ma 1:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 01)

12:30 pm a 1:15 p.m. Acompafiamiento al comedor institucional
(almuerzo)

1:00 pm.

1:15pm

2:15pm.

a2:00 p.m. Hora de almuerzo (TS 02)
a2:15 p.m. Hora de almuerzo (TS 03)
23:00 p.m. Actividad administrativa

3:00 p.m. a3:15 pm Hora de refrigerio

3:30 p.m. a 5:00 p.m. Realizacion llamadas telefdnicas a
personas mayores

5:30 pm 2 6:15 p.m. Acompariamiento al comedor institucional
(cena)

PSICOLOGIA
7:00-8:00: Administrativo
:00-9:00: Supervision en comedor desayuno

9:00 -10:00: Abordaje a situaciones presentadas durante el fin de
semana

10:00-10:15 Supervision refrigerio

10:15-11: 00: Rondas de supervision en habitaciones
11:00-12:00 Manejo de situaciones de conflicto, explorar
situaciones de animo e intervenciones y

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turno)

12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo
14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo)

14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15:15 Supervision reffigerio

15115 -17:30 Manejo de situaciones de confiicto, explorar
situaciones de animo e intervenciones y acompariamiento
picoafectiva

PSICOLOGIA

7:00-8:00: Administrativo
:00-9:00: Supervision en comedor desayuno
9:00-10:00: Manejo de situaciones de confiicto, explorar
situaciones de animo e intervenciones

10:00-10:15 Supervision refrigerio

10:15-12:00: Socializacién manual de convivencia al talento
humano.

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turmo)

12:30-13:15 Supervision en comedor almuerzo
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo turmo)
14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15:15 Supervisién refrigerio
15:15 -17:30 Administrativo (recoleccion firmas)

PSICOLOGIA
7:00-8:00: Administrativo

8:00-11:00: Reunion equipo interdisciplinar
11:00-13:15 Administrativo

12:00-13:00 Hora de almuerzo (primer turno)
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo).
154 00- 17: Administrativo

PSICOLOGIA
7:00-8:00: Administrativo

8:00-9:00: Supervision en comedor desayuno

9:00-10:00: Rondas por habitaciones con espacios de escucha
activa

10:00-10:15 Supervision refrigerio

10:15-11:15 Administrativo

11:15-12:30 Manejo de situaciones de conflcto, explorar
situaciones de nimo e intervenciones y acompariamiento
psicoafectivo
12:

Hora de almuerzo (primer turmo)
Supervision en comedor almuerzo
13:15-14:15 Hora de almuerzo (segundo tumo)

14:15- 15:00 Rondas en habitaciones y espacios comunes
15:00- 15:15 Supervision refrigerio

15:15 -17:30 Administrativo

5:30-6:15 Supervision comedor en cena

GERONTOLOG\A
u Administrativo
:00 -9:00 Acompaniamiento comedor.
9 00 — 10 00 Lectura diaria del periodico
10:00 - 12:00 Admirativo
12:00- 13:00 Almuerzol Administrativo
13:00- 14:00 Almuerzol Adminisirativo
14:00 - 17:00 Administrativo
17:30 - 18:15 Ronda y acompafiamiento al comedor.
Mantenimiento mesas de noche y locker a personas mayores
asignadas.

GERONTOLOG\A
u Administrativo

8:00 - 9:0 y
9-00 - 10: oo Lectura diaria del periodico
10:00 ~ 12:00 Fortalecimiento intelectual
12:00- 13:00 Almuerzol Administrativo
13:00- 14:00 Almuerzol Adminisirativo

14:00 - 16:00 Administrativo

17:30 - 18:15 Ronda segundo piso y acompafiamiento al comedor.

GERONTOLOGIA

07:00-08:00 Administrativo - PAIIN

08:00 -11:00 Reunion de Equipo Interdiscipiinario,
12:00- 13:00 ~ Almuerzo/ Administrativo

13:00— 14:00 - Almuerzo/ Administrativo

14:00 - 17:00 Administrativo/ PAIIN

GERONTOLOG\A

7 OQ Adm\mstrallvo

\compariamiento al comedor.

9 00 - 101 oo Lemura diaria del periodico
10:00 — 13:00 Administrativo/almuerzo
13:00- 14:00 Almuerzo/ Administrativo
14:00 - 17:00 Administrativo
17:30 - 18:15 Ronda tercer piso y acompafiamiento al comedor.




FISIOTERAPIA
07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2.
08:00 - 08:30 Ronda segundo piso y acompaiamiento comedor
profesional 2.
08:30 - 09:00 Administrativo profesional 2.
07:00 - 09:45 Administrativo profesional 1
09:45 - 10:00 Descanso
10:00 - 12:00 Terapia Fisica integral
12:00 - 12:30 Administrativo profesional 1.
12:00 - 13:00 Almuerzo profesional 2.
12:30 - 13:15 Ronda segundo piso y acompafiamiento comedor
profesional 1
:00 — 14:00 Administrativo profesional 2.
5~ 14:15 Almuerzo profesional 1
14:00 - 15:00 Mantenimiento mesas de noche y/o locker a
personas mayores asignadas.
15:00 - 15:15 Descanso
15:15 - 16:00 Mantenimiento mesas de noche y/o locker a
personas mayores asignadas.

FISIOTERAPIA

07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2.

08:00 - 08:30 Acompafiamiento comedor profesional 2.
07:00 - 09:00 Administrativo profesional 1

08:30 - 09:00 Administrativo profesional 2.

09:00 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 1

09:15 -09:45 Terapia Fisica integral profesional 2

09:45 - 10:00 Descanso

10:00 - 11:00 Me muevo, me cuido profesionales 1y 2.
11:00 - 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2
12:00 — 12:30 Administrativo profesional 1

12:00 - 13:00 Aimuerzo profesional 2.

12:30 - 13:15 Ronda segundo piso y acompafiamiento comedor
profesional 1

13:00 ~ 14:00 Administrativo profesional 2.

13:15 - 14:15 Almuerzo profesional 1

14:15 - 15:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.
15:00 - 15:15 Descanso

15:15 — 16:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

FISIOTERAPIA

07:00 - 08:00 Administrativo - PAIIN.
08:00 - 10:00 Reunin de comités.

10:00 - 10:15 Descanso.

10:15 - 12:00 PAIIN.

12:00 - 13:00 Aimuerzo profesional 2.
12:00 - 13:00 Administrativo profesional 1
13:00 - 14:00 Almuerzo profesional 1.
13:00 - 14:00 Administrativo profesional 2.
14:00 - 15:00 PAIIN — Administrativo.
15:00 - 15:15 Descanso.

15:15 - 16:00 PAIIN — Administrativo.

FISIOTERAPIA

07:00 - 08:00 Administrativo profesional 2

08:00 - 08:30 Acompafiamiento comedor profesional 2.
07:00 - 09:00 Administrativo profesional 1

08:30 - 09:00 Administrativo profesional 2

09:00 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 1
09:15 - 09:45 Terapia Fisica integral profesional 2.
09:45 - 10:00 Descanso

10:00 ~ 12:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.
12:00 - 12:30 Administrativo profesional 1

12:00 — 13:00 Almuerzo profesional 2.

12:30 - 13:15 Acompafiamiento comedor profesional 1
13:00 -~ 14:00 Administrativo profesional 2.

13:15 - 14:15 Almuerzo profesional 1

14:15 — 15:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.
15:00 - 15:15 Descanso

15:15 — 16:00 Terapia Fisica integral profesionales 1y 2.

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompariamiento en comedor
9:00-10:00 sup. pinceladas de vida
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida,
11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup.pinceladas de vidal aula sensorial
3:00- 3:15 refrigerio

3:15 -4:00 entrega kit aseo

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 supervision comedor/ronda piso

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompariamiento en comedor
9:00-10:00. sup. pinceladas de vida, revision de habitaciones
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida
11:45- 12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 sup. Pinceladas de vida
3:00- 3:15 refrigerio

3:15-4:00 sup. pinceladas de vida

4:00- 5:30 administrativo

5:30-6:15 supervision comedor

TERAPIA OCUPACIONAL
7:00-8:00 administrativo

8:00 -11:00 reunién de equipo
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 administrativo
3:00- 3:15 refrigerio

3:15:00 -4:00 administrativo

TERAPIA OCUPACIONAL

7:00-8:00 administrativo

8:00-9:00 acompariamiento en comedor
9:00 10:00. sup. pinceladas de vidalformacion
10:00-10:15 refrigerio

10:15-11:45 sup. pinceladas de vida
11:45-12:30 administrativo

12:30-1:00 supervision comedor
1:00-2:00 almuerzo

2:00- 3:00 Misién de vida

3:00- 3:15 refrigerio

3:15 4:00 sup. pinceladas de vida
4:00- 5:30 adminisrativo

5:30-6:15 supervision comedor

[NUTRICION
7:00 -8:00. Seguimiento preparaciones desayuno,

NUTRICION
7:00 -8:00. Recepcion pedido lacteos, Seguimiento

Isupervision formatos BPM; entrega y

desayuno, formatos BPM y

8:00-9:00. Vigilancia en comedor, verificacién consumo

lcomedor. Tamizaje nutricional.
10:00-12:00. Supervisién preparacion y distribucién
Medias. Actividades administrativo, informe de gestion,
[Elaboracion pedido lacteos.

caliente PSB; entrega y distribucion bebida caliente
8:00-10:00. Vigilancia en comedor, verificacion
lconsumo desayuno. Organizacio

desayuno.

NUTRICION

7:00 -8:00. Seguimiento y supervision actividades
lde BPM,vigilancia preparaciones desayuno, entrega
y distribucion bebida caliente

8:00-11:00. Reunién de Equipo Interdisciplinario y
Administrativo,

NUTRICION

7:00 -8:00. Seguimiento preparaciones desayuno,
lsupervision actividades BPM, vigilancia preparaciones
ldesayuno, entrega y distribucion bebida caliente
8:00-9:00. Vigilancia en comedor, verificacion consumol
modificaciones alimentarias del desayuno, Actividad

9:00-11:00. Supervision preparacion y distribucion 11-00- 12:00 Supervision servicio 6
Medias Nueves. Segui cierres comedor.
historia, PAIIN, Pedido proteicos y Abarrotes- quincenal. formato BPM

11-00- 12:00 Supervision servicio alimentacion,

12:00- 02:00. Horario almuerzo y sup consumo

almuerzo , comedor.

. limpieza y Senvicio
lalimentos, comedor,
02:00-04:00. Ronda servicio alimentos, Pedido
[mercado de Fruver. Supervision habitaciones personas
[mayores asignadas. Vigilancia comedor en Cena,
informes administrativos, PAIN,

formato BPM
12:00-02:00. Horario almuerzo y verificacion consumo
planes alimentarios de personas mayores. Verificacion
limpieza Servicio alimentos y comedor.

4:00-06:00. Servido-distribucion de alimentos ,

consumo Onces y cena, Actividades
e informes.

4:00-06:00. Dilig formatos,
cena, servids de alimentos,
lconsumo modificaciones alimentarias.

12:00-02:00. Horario almuerzo y

informes
9:00 -11:00. Supervision distribucion tiempo de comida
[Medias Nueves; Actividad capacitacién IEC. actividad

[consumo planes alimentarios en comedor.
Verificacion limpieza y desinfeccion Servicio
alimentos, comedor.

02:00-04:00. Actividad informe de gestion,
[Supervision limpieza y aseo mesas de noche y
locker personas mayores asignadas.

4:00-06:00. Diligenciamiento formatos, preparacion
lcena, servido distribucion de alimentos, verificacion
[consumo modificaciones alimentarias en cena

i informes, tamizaje
nutricional, PAIINES.

11-00- 12:00 Supervision preparaciones de almuerzo,
lorganizacion comedor. Ronda alimentaria por piso
lasignado. Verificacion diligenciamiento formatos BPM,
ladministrativo

12:00-02:00. Horario almuerzo, Ronda alimentaria por
piso asignado, supervision consumo planes alimentarios|
len comedor.
02:00-04:00. Supervision preparaciones de la cena,
informe administrativo de gestion.
4:00-06:00. Diligenciamiento formatos, supervision
lcena, servido distribucin de la cena, verificacion al
lconsumo.

GESTION AMBIENTAL7:00 - 8:00 Ronda pabellones
8:00 - 8:40 Ronda lavanderia

8:40 -9:10 Ronda bodegas

9:10 - 10:00 Recepcion y solucién PQRS

10:00 - 10:15 Receso

10:15-11:00 Revision shut de basura y supervision
residuos

11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada /
supervision

12:00 - 1:00 Almuerzo

1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros
ambientales

3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccin intema

GESTION AMBIENTAL7:00 - 8:00 Ronda pabellones
8:00 - 8:40 Ronda lavanderia

8:40 -9:10 Ronda bodegas

9:10 - 10:00 Recepcion y solucién PQRS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision
residuos

11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada /
supervision

12:00 - 1:00 Aimuerzo

1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros
ambientales

3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccién intema

GESTION AMBIENTA 7:00 — 8:00 Ronda pabellones

8:00 - 8:40 Ronda lavanderia

8:40 - 9:10 Ronda bodegas

9:10 - 10:00 Recepeion y solucién PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15-11:00 Revisién shut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
12:00 - 1:00 Almuerzo

1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros ambientales
3:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccion interna

GESTION AMBIENTA7:00 - 8:00 Ronda pabellones
8:40 Rondalavanderia

8:40 - 9: legas

9:10 - 10:00 Recepcion y solucién PORS

10:00 - 10:15 Receso

10:15 - 11:00 Revision shut de basura y supervision residuos
11:00 - 12:00 Actividad ambiental programada / supervision
12:00-1:00 Amuerzo

1:00 - 3:00 Gestion administrativa y registros ambientales

:00 - 4:00 Seguimiento ambiental / inspeccion interna

3

|EDUCACION FISICA
ini iy con la : caminata

EDUCACION FISICA

larga por fuera de la institucion en trasversalidad con el
rea de Psicologia, vivir jugando con el boli rana,
acompaiamiento a comedor.

(me muevo, me cuido), (revision de
mesitas de noche e implementos de aseo), vivir jugando
con el Cucunuba, acompariamiento a comedor.

EDUCACION FISICA
Administrativo (informe, valoraciones, PAIIN,
informes), (revision de mesitas de noche e

[EDUCACION FiSICA

Administrativo (informe, valoraciones, PAIIN, informes),

(revision de mesitas de noche e implementos de aseo),
fiamiento a comedor.

de aseo), i a comedor.

ARTES
8:00 - 9:00 a.m. Gestion administrativa,

9:00 - 12:00 p.m. Apertura del taller

12:00 - 1:00 p.m. Almuerzo.

1:00 p.m. - 2:00 p.m. Gestion Administrativa
2:00 p.m. - 4:30 p.m Apertura y cierre del taller
4:30 p.m. - 5:00 p.m. Gestion Administrativa

ARTES
8:00 - 9:00 a.m. Gestion administrativa
9:00 - 12:00 p.m. Apertura del taller
12:00 - 1:00 p.m. Almuerzo.

1:00 p.m. - 2:00 pm. G
2:00 p.m. - 430 y cierre del taller

4:30 p.m. - 5:00 p.m. Gestion Administrativa,

n Administrativa,

ARTES
8:00 - 11:00Reuni6n de equipo interdisciplinario
11:00 - 12:00 Administrativo.

12:00 - 14:00 Almuerzo y administrativo.

14:00 - 17:00 Administrativo

ARTES
8:00 - 9:00 a.m. Gestion administrativa,

9:00 - 12:00 p.m. Feria del libro

12:00 - 1:00 p.m. Almuerzo.

1:00 p.m. - 2:00 p.m. Gestion Administrativa
2:00 p.m. - 430 y cierre del taller

4:30 p.m. - 5:00 p.m. Gestion Administrativa




INSTITUTO DE HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
NIT 890.982.597-7
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA
CONVENIO 9661-2024

CRONOGRAMA PAI PROYECTADO MES DE ABRIL 2026

NOMBRE PROFESIONAL AREA FIRMA NOMBRE PROFESIONAL AREA
LEONAR STEVEN RODRIGUEZ TERAPIA OCUPACIONAL Cokeven Lok MELISSA CORONADO  |FISIOTERAPIA
Ly ~d
ADRIANA GARCIA TERAPIA OCUPACIONAL u{ 4/) JENNY NOVOA NUTRICION
. _ MARIA FERNANDA RAMIREZ
ANYI GOMEZ TERAPIA OCUPACIONAL Aoy, (Owe? NUTRICION
KEYVIN LEXANDER BLANCHAR
YESSMI ALEXANDRA MONTOYA GERONTOLOGIA Leﬁf::m w MARTINEZ NUTRICION
i GESTION
ZULMA MEDINA GERONTOLOGIA — b~ el SAMIR JIMENEZ AMBIENTAL
b 7 PROFESIONAL EN
PATRICIA PAEZ JEFE ENFERMERIA /] \n\Lm_-, (et DANIELA ARCE CORONADO |ARTES
PROFESIONAL EN,
ERIKA PATINO JEFE ENFERMERIA Crive. RNA/RO MELISSA ARCE CORONADO |ARTES
o Yietr
LEIDA PATRICIA RODRIGUEZ ACEVEDO |JEFE ENFERMERIA [Vatocia I ez JAVIER ALEJANDRO RIOS G |COORDINACION
SANDRA VIVIANA OSPINA MENDOZA  |JEFE ENFERMERIA A O SR
MELIDA LOPEZ PSICOLOGIA \‘Qc s, Lé)Pe-l
HNA OMAIRA OSPINA PSICOLOGIA %
J
CARLOS EDUARDO GARCIA PSICOLOGIA /:/{(ﬁL;\ =
JENNY FARIAS GOMEZ TRABAJO SOCIAL ) ‘
ELIZABETH ZULUAGA TRABAJO SOCIAL o
L3
BLANCA NURNEZ TRABAJO SOCIAL @)
: -
GUSTAVO VALENCIA EDUCADOR FISICO ;#“
\/ ’
MARGARITA PINZON FISIOTERAPIA M

C




